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ORDO 2022 िह᭠दी मᱶ 

नवबंर 2021 
नवबंर 28, आगमन का पहला इतवार – बगᱹनी रंग 

)᭭तोᮢ  :स᳙ाह – 1(  
पहला पाठ :- ियरिमयाह 33:14-16 

दसूरा पाठ :- 1 थेसलनीᳰकयᲂ 3:12—4:2 

सुसमाचार :- लूकस 21:25-28, 34-36 

नवबंर 29 सोमवार, आगमन का पहला स᳙ाह- बगᱹनी रंग 
पहला पाठ :- इसायाह 2:1-5 

सुसमाचार :- मᱫी 8:5-11 

नवबंर 30 मगंलवार, संत अ᭠ᮤयस, ᮧᳯेरत - लाल रंग -᭜योहार 
पहला पाठ :- रोिमयᲂ 10:9-18 

सुसमाचार :- मᱫी 4:18-22  

ᳰदसंबर 2021 
ᳰदसबंर 1 बुधवार, आगमन का पहला स᳙ाह- बᱹगनी रंग 

पहला पाठ :- इसायाह 25:6-10a 

सुसमाचार :- मᱫी 15:29-37 

ᳰदसबंर 2 गुᱧवार, आगमन का पहला स᳙ाह- बᱹगनी रंग 
पहला पाठ :- इसायाह 26:1-6 

सुसमाचार :- मᱫी 7:21, 24-27 

ᳰदसबंर 3 शᮓुवार, सतं ᮨािंसस ज़िेवयर, पुरोिहत - सफेद रंग - महापवᭅ 
पहला पाठ :- ियरिमयाह 1:4-9 अथवा ᮧेᳯरत-चᳯरत 17:22-28 
दसूरा पाठ :- 2कुᳯरि᭠थयᲂ 4:7-15 अथवा एफेिसयᲂ 3:2-12 
सुसमाचार :- लूकस 10:1-6 

ᳰदसबंर 4 शिनवार, आगमन का पहला स᳙ाह- बᱹगनी रंग 
[संत संत योहन दम᭭सेनसु, परुोिहत तथा धमाᭅचायᭅ] 
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पहला पाठ :- इसायाह 30:19-21, 23-26 

सुसमाचार :- मᱫी 9:35—10:1, 5a, 6-8 

ᳰदसबंर 5, आगमन का दसूरा  इतवार- बगᱹनी रंग 
)᭭तोᮢ  :स᳙ाह – 2(  

पहला पाठ :- बाᱨक 5:1-9 

दसूरा पाठ :- ᳰफिलि᭡पयᲂ 1:4-6, 8-11 

सुसमाचार :- लूकस 3:1-6  

ᳰदसबंर 6 सोमवार, आगमन का दसूरा स᳙ाह- बᱹगनी रंग 
[संत संत िनकोलस, धमाᭅ᭟यᭃ] 

पहला पाठ :- इसायाह 35:1-10 

सुसमाचार :- लूकस 5:17-26 

ᳰदसबंर 7 मंगलवार, सतं अ᭥ᮩोस, धमाᭅ᭟यᭃ तथा धमाᭅचायᭅ - सफेद रंग - अिनवायᭅ ᭭मिॄत 
पहला पाठ :- इसायाह 40:1-11 

सुसमाचार :- मᱫी 18:12-14 

ᳰदसबंर 8 बुधवार, ध᭠य कँुवारी मᳯरयम का िन᭬कलकं गभाᭅगमन - सफेद रंग - महापवᭅ 
पहला पाठ :- उ᭜पिᱫ 3:9-15, 20 

दसूरा पाठ :- एफेिसयᲂ 1:3-6, 11-12 

सुसमाचार :- लूकस 1:26-38  

ᳰदसबंर 9 गुᱧवार, आगमन का दसूरा स᳙ाह- बᱹगनी रंग - सफेद रंग 
[संत संत जुआन ᳰदऐगो] 

पहला पाठ :- इसायाह 41:13-20 

सुसमाचार :- मᱫी 11:11-15 

ᳰदसबंर 10 शुᮓवार, आगमन का दसूरा स᳙ाह- बᱹगनी रंग 
पहला पाठ :- इसायाह 48:17-19 

सुसमाचार :- मᱫी 11:16-19  

ᳰदसबंर 11 शिनवार, आगमन का दसूरा स᳙ाह- बᱹगनी रंग 
[संत संत दमासुस ᮧथम, संत पापा] 

पहला पाठ :- ᮧवᲦा 48:1-4, 9-11 

सुसमाचार :- मᱫी 17:9a, 10-13 
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ᳰदसबंर 12, आगमन का तीसरा इतवार,  बᱹगनी अथवा गुलाबी रंग 
(᭭तोᮢ : स᳙ाह – 3) 
पहला पाठ :- सफ़᭠याह 3:14-18a 

दसूरा पाठ :- ᳰफिलि᭡पयᲂ 4:4-7 

सुसमाचार :- लूकस 3:10-18 

ᳰदसबंर 13 सोमवार, सतं लिूसया, कँुवारी तथा शहीद - लाल रंग -अिनवायᭅ ᭭मिॄत 
पहला पाठ :- गणना 24:2-7, 15-17a 

सुसमाचार :- मᱫी 21:23-27 

ᳰदसबंर 14 मगंलवार, सतं ᮓूस के सतं योहन, पुरोिहत  तथा धमाᭅचायᭅ - सफेद रंग -अिनवायᭅ ᭭मिॄत 
पहला पाठ :- सफ़᭠याह 3:1-2, 9-13 

सुसमाचार :- मᱫी 21:28-32 

ᳰदसबंर 15 बुधवार, आगमन का तीसरा स᳙ाह - बगᱹनी रंग 
पहला पाठ :- इसायाह 45:6c-8, 18, 21c-25 

सुसमाचार :- लूकस 7:18b-23 

ᳰदसबंर 16 गᱧुवार, आगमन का तीसरा स᳙ाह- बᱹगनी रंग 
पहला पाठ :- इसायाह 54:1-10 

सुसमाचार :- लूकस 7:24-30 

ᳰदसबंर 17 शुᮓवार, आगमन का तीसरा स᳙ाह- बᱹगनी रंग 
पहला पाठ :- उ᭜पिᱫ 49:2, 8-10 

सुसमाचार :- मᱫी 1:1-17 

ᳰदसबंर 18 शिनवार, आगमन का तीसरा स᳙ाह - बगᱹनी रंग 
पहला पाठ :- ियरिमयाह 23:5-8 

सुसमाचार :- मᱫी 1:18-25 

ᳰदसबंर 19, आगमन का चौथा इतवार - बᱹगनी रंग 
)᭭तोᮢ  :स᳙ाह – 4( 

पहला पाठ :- मीकाह 5:2-5a 

दसूरा पाठ :- इᮩािनयᲂ 10:5-10 

सुसमाचार :- लूकस 1:39-45 
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ᳰदसबंर 20 सोमवार, आगमन का चौथा स᳙ाह- बगᱹनी रंग 
पहला पाठ :- इसायाह 7:10-14 

सुसमाचार :- लूकस 1:26-38 

ᳰदसबंर 21 मगंलवार, आगमन का चौथा स᳙ाह- बगᱹनी रंग 
[संत पेᮢ सु कनीिसयसु, पुरोिहत,  तथा धमाᭅचायᭅ] 

पहला पाठ :- सुलेमान का सवᭅ᮰े᳧  गीत 2:8-14 अथवा सफ़᭠याह 3:14-18a 

सुसमाचार :- लूकस 1:39-45 

ᳰदसबंर 22 बुधवार, आगमन का चौथा स᳙ाह- बगᱹनी रंग 
पहला पाठ :- 1 समुएल 1:24-28 

सुसमाचार :- लूकस 1:46-56 

ᳰदसबंर 23 गᱧुवार, आगमन का चौथा स᳙ाह- बगᱹनी रंग 
[संत कैती के संत योहन, पुरोिहत] 

पहला पाठ :- मलआकᳱ 3:1-4, 4:5-6 

सुसमाचार :- लूकस 1:57-66 

ᳰदसबंर 24 शुᮓवार, आगमन का चौथा स᳙ाह- बगᱹनी रंग 
ᮧभात:  

पहला पाठ :- 2 समुएल 7:1-5, 8b-12, 14a, 16 

सुसमाचार :- लूकस 1:67-79 

ᳰदसबंर 25 शिनवार, िᮔ᭭त जय᭠ती - सफेद रंग - महापवᭅ 
जागरण:  

पहला पाठ :- इसायाह 62:1-5 

दसूरा पाठ :- ᮧेᳯरत-चᳯरत 13:16-17, 22-25 

सुसमाचार :- मᱫी 1:1-25 अथवा 1:18-25 

रािᮢ:  

पहला पाठ :- इसायाह 9:2-7 

दसूरा पाठ :- तीतसु 2:11-14 

सुसमाचार :- लूकस 2:1-14 

ᮧभात:  

पहला पाठ :- इसायाह 62:11-12 

दसूरा पाठ :- तीतसु 3:4-7 
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सुसमाचार :- लूकस 2:15-20 

ᳰदन:  

पहला पाठ :- इसायाह 52:7-10 

दसूरा पाठ :- इᮩािनयᲂ 1:1-6 

सुसमाचार :- योहन 1:1-18 अथवा 1:1-5, 9-14  

ᳰदसबंर 26 इतवार, पिवᮢ पᳯरवार- सफेद रंग - ᭜योहार 
पहला पाठ :- ᮧवᲦा 3:2-6, 12-14 अथवा 1समुएल 1:20 -22 ,24 -28  

दसूरा पाठ :- कलोिसयᲂ 3:12-21 अथवा 1 योहन 3:1-2, 21-24 

सुसमाचार :- लूकस 2:41-52 

ᳰदसबंर 27 सोमवार, सतं योहन, ᮧᳯेरत तथा सुसमाचार लेखक - सफेद रंग - ᭜योहार 
पहला पाठ :- 1 योहन 1:1-4 

सुसमाचार :- योहन 20:1a, 2-8 

ᳰदसबंर 28 मगंलवार, अबोध शहीद बᲬ े- लाल रंग - ᭜योहार 
पहला पाठ :- 1 योहन 1:5—2:2 

सुसमाचार :- मᱫी 2:13-18 

ᳰदसबंर 29 बुधवार, ᮔी᭭त जय᭠ती के अठवारे का पाचँवाँ ᳰदन - सफेद रंग 
[संत थॉमस बेकेट, धमाᭅ᭟यᭃ तथा शहीद] 

पहला पाठ :- 1 योहन 2:3-11 

सुसमाचार :- लूकस 2:22-35 

ᳰदसबंर 30 गᱧुवार, ᮔी᭭त जय᭠ती के अठवारे का ᭓ठवाँ ᳰदन  - सफेद रंग 
पहला पाठ :- 1 योहन 2:12-17 

सुसमाचार :- लूकस 2:36-40 

ᳰदसबंर 31 शुᮓवार, ᮔी᭭त जय᭠ती के अठवारे का  सातवाँ ᳰदन - सफेद रंग 
[संत िस᭨वे᭭ टर ᮧथम - संत पापा]  

पहला पाठ :- 1 योहन 2:18-21 

सुसमाचार :- योहन 1:1-18  
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जनवरी 2022 
जनवरी 1 शिनवार, इशमाता मᳯरयम का महापवᭅ - सफेद रंग 

पहला पाठ :- गणना 6:22-27 

दसूरा पाठ :- गलाितयᲂ 4:4-7 

सुसमाचार :- लूकस 2:16-21 

जनवरी 2 इतवार, ᮧभ ुᮧकाश का महापवᭅ - सफेद रंग 
पहला पाठ :- इसायाह 60:1-6 

दसूरा पाठ :- एफेिसयᲂ 3:2-3a, 5-6 

सुसमाचार :- मᱫी 2:1-12 

जनवरी 3 सोमवार – ᮧभु ᮧकाश के बाद का सोमवार  - सफेद रंग 
[येसु का अित पिवᮢतम नाम] 

पहला पाठ :- 1 योहन 3:22—4:6 

सुसमाचार :- मᱫी 4:12-17, 23-25 

जनवरी 4 मगंलवार, – ᮧभु ᮧकाश के बाद का मगंलवार- सफेद रंग 
पहला पाठ :- 1 योहन 4:7-10 

सुसमाचार :- मारकुस 6:34-44 

जनवरी 5 बुधवार, – ᮧभ ुᮧकाश के बाद का बधुवार - सफेद रंग  
पहला पाठ :- 1 योहन 4:11-18 

सुसमाचार :- मारकुस 6:45-52 

जनवरी 6 गᱧुवार - – ᮧभु ᮧकाश के बाद का गुᱧवार - सफेद रंग 
[संत आंᮤ ेबेसैᲵे, धमᭅसंघी] 

पहला पाठ :- 1 योहन 4:19—5:4 

सुसमाचार :- लूकस 4:14-22a 

जनवरी 7 शुᮓवार, – ᮧभ ुᮧकाश के बाद का शुᮓवार - सफेद रंग 
[संत रेमंड डी प᭠ेयाफ़ोटᭅ, पुरोिहत] 

पहला पाठ :- 1 योहन 5:5-13 

सुसमाचार :- लूकस 5:12-16 
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जनवरी 8 शिनवार, ᮔी᭭त जय᭠ती काल - सफेद रंग 
पहला पाठ :- 1 योहन 5:14-21 

सुसमाचार :- योहन 3:22-30 

जनवरी 9 इतवार, ᮧभ ुका बपित᭭मा - सफेद रंग - ᭜योहार 
पहला पाठ :- इसायाह 42:1-4, 6-7 अथवा इसायाह 40:1 -5 ,9 -11  

दसूरा पाठ :- ᮧेᳯरत-चᳯरत 10:34-38 अथवा तीतुस 2:11-14; 3:4-7 

सुसमाचार :- लूकस 3:15-16, 21-22 

जनवरी 10 सोमवार, सामा᭠य काल का पहला स᳙ाह - हरा रंग 
(᭭तोᮢ : स᳙ाह – 1) 

पहला पाठ :- 1 समुएल 1:1-8 

सुसमाचार :- मारकुस 1:14-20 

जनवरी 11 मगंलवार, सामा᭠य काल का पहला स᳙ाह - हरा रंग 
पहला पाठ :- 1 समुएल 1:9-20 

सुसमाचार :- मारकुस 1:21-28  

जनवरी 12 बुधवार, सामा᭠य काल का पहला स᳙ाह - हरा रंग 
पहला पाठ :- 1 समुएल 3:1-10, 19-20 

सुसमाचार :- मारकुस 1:29-39 

जनवरी 13 गुᱧवार, सामा᭠य काल का पहला स᳙ाह - हरा रंग 
[संत िहलेरी, धमाᭅ᭟यᭃ तथा धमाᭅचायᭅ] 

पहला पाठ :- 1 समुएल 4:1-11 

सुसमाचार :- मारकुस 1:40-45 

जनवरी 14 शुᮓवार, ध᭠य दवेसहायम – अिनवायᭅ ᭭मिृत - लाल रंग 
पहला पाठ :- याकूब 1:2-4, 12 

सुसमाचार :- मिᱫ 10:28-33 

जनवरी 15 शिनवार, सामा᭠य काल का पहला स᳙ाह - हरा रंग 
पहला पाठ :- 1 समुएल 9:1-4, 17-19; 10:1a 

सुसमाचार :- मारकुस 2:13-17 
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जनवरी 16 इतवार, सामा᭠य काल का दसूरा  इतवार - हरा रंग 
(᭭तोᮢ : स᳙ाह – 2) 

पहला पाठ :- इसायाह 62:1-5 

दसूरा पाठ :- 1 कुᳯरि᭠थयᲂ 12:4-11 

सुसमाचार :- योहन 2:1-11 

जनवरी 17 सोमवार, सतं अ᭠तोनी, मठा᭟यᭃ - सफेद रंग - अिनवायᭅ ᭭मिॄत 
पहला पाठ :- 1 समुएल 15:16-23 

सुसमाचार :- मारकुस 2:18-22 

जनवरी 18 मगंलवार, सामा᭠य काल का दसूरा  स᳙ाह - हरा रंग 
पहला पाठ :- 1 समुएल 16:1-13 

सुसमाचार :- मारकुस 2:23-28 

जनवरी 19 बुधवार, सामा᭠य काल का दसूरा  स᳙ाह - हरा रंग 
पहला पाठ :- 1 समुएल 17:32-33, 37, 40-51 

सुसमाचार :- मारकुस 3:1-6  

जनवरी 20 गुᱧवार, सामा᭠य काल का दसूरा  स᳙ाह - हरा रंग 
[संत फिबयानुस, संत पापा तथा शहीद; संत सेबाि᭭तयन, शहीद] 

पहला पाठ :- 1 समुएल 18:6-9; 19:1-7 

सुसमाचार :- मारकुस 3:7-12 

जनवरी 21 शुᮓवार, सतं ऐᲨस, कँुवारी तथा शहीद - लाल रंग - अिनवायᭅ ᭭मिॄत 
पहला पाठ :- 1 समुएल 24:2-20 

सुसमाचार :- मारकुस 3:13-19 

जनवरी 22 शिनवार, सामा᭠य काल का दसूरा  स᳙ाह - हरा रंग 
पहला पाठ :- 2 समुएल 1:1-4, 11-12, 19, 23-27 

सुसमाचार :- मारकुस 3:20-21 

जनवरी 23, वषᭅ का तीसरा सामा᭠य इतवार - हरा रंग 

ईशवचन का इतवार 
पहला पाठ :- नह᭥ेया 8:2-4a, 5-6, 8-10 

दसूरा पाठ :- 1 कुᳯरि᭠थयᲂ 12:12-30 
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सुसमाचार :- लूकस 1:1-4; 4:14-21 

जनवरी 24 सोमवार, सतं ᮨािं᭠सस िड स᭨ेस, धमाᭅ᭟यᭃ तथा धमाᭅचायᭅ - सफेद रंग - अिनवायᭅ ᭭मिॄत 
पहला पाठ :- 2 समुएल 5:1-7, 10 

सुसमाचार :- मारकुस 3:22-30 

जनवरी 25 मगंलवार, सतं पौलसु का मनपᳯरवतᭅन - सफेद रंग - ᭜योहार 
पहला पाठ :- ᮧेᳯरत-चᳯरत 22:3-16 अथवा ᮧेᳯरत-चᳯरत 9:1-22 

सुसमाचार :- मारकुस 16:15-18 

जनवरी 26 बुधवार, गणत᭠ᮢ ᳰदवस - सफेद रंग 
पहला पाठ :- 1 ितमथी 2:1-8 

सुसमाचार :- योहन 8:31-42 

जनवरी 27 गुᱧवार, सतं ितमथी तथा तीतसु, धमाᭅ᭟यᭃ - सफेद रंग - अिनवायᭅ ᭭मिॄत 
पहला पाठ :- 2 ितमथी 1:1-8 अथवा तीतसु 1:1-5  

सुसमाचार :- मारकुस 4:1-20 

जनवरी 28 शुᮓवार, सतं  थोमस अᲤᳱनस, पुरोिहत,  तथा धमाᭅचायᭅ - सफेद रंग -अिनवायᭅ ᭭मिॄत 
पहला पाठ :- 2 समुएल 11:1-4a, 5-10a, 13-17 

सुसमाचार :- मारकुस 4:26-34 

जनवरी 29 शिनवार, सामा᭠य काल का तीसरा  स᳙ाह - हरा रंग 
पहला पाठ :- 2 समुएल 12:1-7a, 10-17 

सुसमाचार :- मारकुस 4:35-41 

जनवरी 30, सामा᭠य काल का चौथा इतवार - हरा रंग 
(᭭तोᮢ : स᳙ाह -4) 
पहला पाठ :- ियरिमयाह 1:4-5, 17-19 

दसूरा पाठ :- 1 कुᳯरि᭠थयᲂ 12:31—13:13 अथवा 13:4-13 

सुसमाचार :- लूकस 4:21-30 

जनवरी 31 सोमवार, सतं योहन बो᭭को, पुरोिहत  - सफेद रंग - अिनवायᭅ ᭭मिॄत 
पहला पाठ :- 2 समुएल 15:13-14, 30; 16:5-13 

सुसमाचार :- मारकुस 5:1-20 
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फरवरी 2022 
फरवरी 1 मगंलवार, सामा᭠य काल का चौथा  स᳙ाह - हरा रंग 

पहला पाठ :- 2 समुएल 18:9-10, 14b, 24-25a, 30—19:3 

सुसमाचार :- मारकुस 5:21-43 

फरवरी 2 बधुवार, बालक यसेु का मि᭠दर मᱶ समपᭅण - सफेद रंग - ᭜योहार 
पहला पाठ :- मलआकᳱ 3:1-4 अथवा इᮩािनयᲂ 2:14-18 

सुसमाचार :- लूकस 2:22-40 अथवा 2:22-32 

फरवरी 3 गुᱧवार, सामा᭠य काल का चौथा  स᳙ाह - हरा रंग 
[संत ᭣लािसयुस, धमाᭅ᭟यᭃ तथा शहीद; संत अ᭠सगार, धमाᭅ᭟यᭃ] 

पहला पाठ :- 1 राजाᲐ 2:1-4, 10-12 

सुसमाचार :- मारकुस 6:7-13 

फरवरी 4 शᮓुवार, सतं योहन िᮩᲵो - लाल रंग – अिनवायᭅ ᭭मिृत 
पहला पाठ :- 1कुᳯरि᭠थयᲂ 9:19 -27  

सुसमाचार :- योहन 12:20 -32  

फरवरी 5 शिनवार, संत अगाथा, कँुवारी तथा शहीद - लाल रंग - अिनवायᭅ ᭭मिॄत 
पहला पाठ :- 1 राजाᲐ 3:4-13 

सुसमाचार :- मारकुस 6:30-34 

फरवरी 6, सामा᭠य काल का पाँचवा ँइतवार - हरा रंग 
(᭭तोᮢ : स᳙ाह - 1) 
पहला पाठ :- इसायाह 6:1-2a, 3-8 

दसूरा पाठ :- 1 कुᳯरि᭠थयᲂ 15:1-11 अथवा 15:3-8, 11 

सुसमाचार :- लूकस 5:1-11  

फरवरी 7 सोमवार, गो᭠ज़ालो गाᳶसया - लाल रंग – अिनवायᭅ ᭭मिृत 
पहला पाठ :- 2 कुᳯरि᭠थयᲂ 6:4 -10  

सुसमाचार :- मिᱫ 10:17 -22  

फरवरी 8 मगंलवार, सामा᭠य काल का पाँचवा ँ स᳙ाह - हरा रंग 
[संत संत जेरोम एिमिलयनी; संत जोसेफᳱना बिखता, कँुवारी] 

पहला पाठ :- 1 राजाᲐ 8:22-23, 27-30 
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सुसमाचार :- मारकुस 7:1-13 

फरवरी 9 बधुवार, सामा᭠य काल का पाँचवा ँ स᳙ाह - हरा रंग 
पहला पाठ :- 1 राजाᲐ 10:1-10 

सुसमाचार :- मारकुस 7:14-23 

फरवरी 10 गᱧुवार, सतं ᭭कोलाि᭭तका, कँुवारी - सफेद रंग - अिनवायᭅ ᭭मिॄत 
पहला पाठ :- 1 राजाᲐ 11:4-13 

सुसमाचार :- मारकुस 7:24-30 

फरवरी 11 शᮓुवार, सामा᭠य काल का पाँचवा ँ स᳙ाह - हरा / सफेद रंग 
[लूदᭅ कᳱ माता मᳯरयम] 

पहला पाठ :- 1 राजाᲐ 11:29-32; 12:19 

सुसमाचार :- मारकुस 7:31-37 
अथवा 

पहला पाठ :- इसायाह 66:10 -14स  

सुसमाचार :- योहन 2:1 -11  

फरवरी 12 शिनवार, सामा᭠य काल का पाँचवा ँ स᳙ाह - हरा रंग 
पहला पाठ :- 1 राजाᲐ 12:26-32; 13:33-34 

सुसमाचार :- मारकुस 8:1-10 

फरवरी 13 सामा᭠य काल का ᭓ठवा ँइतवार - हरा रंग 
(᭭तोᮢ : स᳙ाह – 2) 

पहला पाठ :- ियरिमयाह 17:5-8 

दसूरा पाठ :- 1 कुᳯरि᭠थयᲂ 15:12, 16-20 

सुसमाचार :- लूकस 6:17, 20-26 

फरवरी 14 सोमवार, िसᳯरल और मथेोिडयसु, धमाᭅ᭟यᭃ - सफेद रंग - अिनवायᭅ ᭭मिॄत 
पहला पाठ :- याकूब 1:1-11 

सुसमाचार :- मारकुस 8:11-13 

फरवरी 15 मगंलवार, सामा᭠य काल का ᭓ठवा ँ स᳙ाह - हरा रंग 
पहला पाठ :- याकूब 1:12-18 

सुसमाचार :- मारकुस 8:14-21 
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फरवरी 16 बुधवार, सामा᭠य काल का ᭓ठवा ँ स᳙ाह - हरा रंग 
पहला पाठ :- याकूब 1:19-27 

सुसमाचार :- मारकुस 8:22-26 

फरवरी 17 गᱧुवार, सामा᭠य काल का ᭓ठवाँ  स᳙ाह - हरा रंग 
[कँुवारी मᳯरयम के सेवक - समाज के सात सं᭭थापक] 

पहला पाठ :- याकूब 2:1-9 

सुसमाचार :- मारकुस 8:27-33 

फरवरी 18 शᮓुवार, सतं कुᳯरयाकोस एिलयस चावरा - सफेद रंग 
पहला पाठ :- 2 कुᳯरि᭠थयᲂ 4:1-2, 5, 7 

सुसमाचार :- मिᱫ 9:35-38 

फरवरी 19 शिनवार, सामा᭠य काल का ᭓ठवा ँ स᳙ाह - हरा रंग 
पहला पाठ :- याकूब 3:1-10 

सुसमाचार :- मारकुस 9:2-13 

फरवरी 20, सामा᭠य काल का सातवा ँइतवार - हरा रंग 
(᭭तोᮢ : स᳙ाह – 3) 

पहला पाठ :- 1 समुएल 26:2, 7-9, 12-13, 22-23 

दसूरा पाठ :- 1 कुᳯरि᭠थयᲂ 15:45-49 

सुसमाचार :- लूकस 6:27-38 

फरवरी 21 सोमवार, सामा᭠य काल का सातवाँ  स᳙ाह - हरा रंग 
[संत पेᮢ सु डेिमयन, धमाᭅ᭟यᭃ तथा धमाᭅचायᭅ] 

पहला पाठ :- याकूब 3:13-18 

सुसमाचार :- मारकुस 9:14-29 

फरवरी 22 मगंलवार, सतं पेᮢसु का धमाᭅसन - सफेद रंग - ᭜योहार 
पहला पाठ :- 1 पेᮢ ुस 5:1-4 

सुसमाचार :- मᱫी 16:13-19 

फरवरी 23 बुधवार, सतं पोिलकापᭅ, धमाᭅ᭟यᭃ तथा शहीद - लाल रंग - अिनवायᭅ ᭭मिॄत 
पहला पाठ :- याकूब 4:13-17 

सुसमाचार :- मारकुस 9:38-40 
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फरवरी 24 गᱧुवार, सामा᭠य काल का सातवा ँ स᳙ाह - हरा रंग 
पहला पाठ :- याकूब 5:1-6 

सुसमाचार :- मारकुस 9:41-50 

फरवरी 25 शᮓुवार, ध᭠य रानी मᳯरया - लाल रंग 
पहला पाठ :- 2कुᳯरि᭠थयᲂ 4:7-15 (पृ᳧  257) 

सुसमाचार :- मिᱫ 10:17-22 (पृ᳧  263) 

फरवरी 26 शिनवार, सामा᭠य काल का सातवा ँ स᳙ाह - हरा रंग 
पहला पाठ :- याकूब 5:13-20 

सुसमाचार :- मारकुस 10:13-16 

फरवरी 27,  सामा᭠य काल का आठवाँ इतवार - हरा रंग 
(᭭तोᮢ : स᳙ाह – 4) 

पहला पाठ :- ᮧवᲦा 27:4-7 

दसूरा पाठ :- 1 कुᳯरि᭠थयᲂ 15:54-58 

सुसमाचार :- लूकस 6:39-45 

फरवरी 28 सोमवार, सामा᭠य काल का आठवाँ  स᳙ाह - हरा रंग 
पहला पाठ :- 1 पेᮢ ुस 1:3-9 

सुसमाचार :- मारकुस 10:17-27 

माचᭅ 2022 
माचᭅ 1 मगंलवार, सामा᭠य काल का आठवा ँ स᳙ाह - हरा रंग 

पहला पाठ :- 1 पेᮢ ुस 1:10-16 

सुसमाचार :- मारकुस 10:28-31 

चालीसा काल 

माचᭅ 2 बुधवार, राख-बधुवार – बगᱹनी रंग 
पहला पाठ :- योएल 2:12-18 

दसूरा पाठ : - 2 कुᳯरि᭠थयᲂ 5:20—6:2 

सुसमाचार :- मᱫी 6:1-6, 16-18  
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माचᭅ 3 गᱧुवार, राख-बुधवार के बाद गᱧुवार -बगᱹनी रंग 
[संत कथरीना ᮟे᭍सेल, कँुवारी] 

पहला पाठ :- िविध-िववरण 30:15-20 

सुसमाचार :- लूकस 9:22-25 

माचᭅ 4 शुᮓवार, राख-बधुवार के बाद शᮓुवार - बᱹगनी रंग 
[संत कािसमीर] 

पहला पाठ :- इसायाह 58:1-9a 

सुसमाचार :- मᱫी 9:14-15  

माचᭅ 5 शिनवार, राख-बुधवार के बाद शिनवार - बᱹगनी रंग 
पहला पाठ :- इसायाह 58:9b-14 

सुसमाचार :- लूकस 5:27-32 

माचᭅ 6, चालीसा काल का पहला इतवार - बᱹगनी रंग 
(सोᮢ : स᳙ाह 1) 

पहला पाठ :- िविध-िववरण 26:4-10 

दसूरा पाठ :- रोिमयᲂ 10:8-13 

सुसमाचार :- लूकस 4:1-13 

माचᭅ 7 सोमवार, चालीसा काल का पहला स᳙ाह - बगᱹनी रंग 
[संत पेरपेतुआ और फेिलिसतास, शहीद] 

पहला पाठ :- लेवी 19:1-2, 11-18 

सुसमाचार :- मᱫी 25:31-46 

माचᭅ 8 मगंलवार, चालीसा काल का पहला स᳙ाह - बगᱹनी रंग 
[संत ई᳡र के संत योहन, धमᭅसंघी] 

पहला पाठ :- इसायाह 55:10-11 

सुसमाचार :- मᱫी 6:7-15 

माचᭅ 9 बुधवार, चालीसा काल का पहला स᳙ाह - बᱹगनी रंग 
[रोम कᳱ संत ᮨांिस᭭का, धमᭅसंिघनी] 

पहला पाठ :- योना 3:1-10 

सुसमाचार :- लूकस 11:29-32 
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माचᭅ 10 गुᱧवार, चालीसा काल का पहला स᳙ाह - बᱹगनी रंग 
पहला पाठ :- ए᭭तर 4:17m, 17o-17q, 17x-17z 

सुसमाचार :- मᱫी 7:7-12 

माचᭅ 11 शᮓुवार, चालीसा काल का पहला स᳙ाह - बगᱹनी रंग 
पहला पाठ :- एज़ेᳰकएल 18:21-28 

सुसमाचार :- मᱫी 5:20-26 

माचᭅ 12 शिनवार, चालीसा काल का पहला स᳙ाह - बᱹगनी रंग 
पहला पाठ :- िविध-िववरण 26:16-19 

सुसमाचार :- मᱫी 5:43-48 

माचᭅ 13, चालीसा काल का दसूरा  इतवार – बगᱹनी रंग 
(सोᮢ : स᳙ाह 2) 

पहला पाठ :- उ᭜पिᱫ 15:5-12, 17-18 

दसूरा पाठ :- ᳰफिलि᭡पयᲂ 3:17—4:1 अथवा 3:20—4:1 

सुसमाचार :- लूकस 9:28b-36 

माचᭅ 14 सोमवार, चालीसा काल का दसूरा स᳙ाह - बᱹगनी रंग 
पहला पाठ :- दािनएल 9:4b-10 

सुसमाचार :- लूकस 6:36-38  

माचᭅ 15 मगंलवार, चालीसा काल का दसूरा स᳙ाह - बᱹगनी रंग 
पहला पाठ :- इसायाह 1:10, 16-20 

सुसमाचार :- मᱫी 23:1-12 

माचᭅ 16 बधुवार, चालीसा काल का दसूरा स᳙ाह - बगᱹनी रंग 
पहला पाठ :- ियरिमयाह 18:18-20 

सुसमाचार :- मᱫी 20:17-28 

माचᭅ 17 गुᱧवार, चालीसा काल का दसूरा स᳙ाह - बगᱹनी रंग 
[संत पᳯेᮝक, धमाᭅ᭟यᭃ] 

पहला पाठ :- ियरिमयाह 17:5-10 

सुसमाचार :- लूकस 16:19-31 
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माचᭅ 18 शᮓुवार, चालीसा काल का दसूरा स᳙ाह - बगᱹनी रंग 
[यᱧेसालेम के संत िसᳯरल, धमाᭅ᭟यᭃ तथा धमाᭅचायᭅ] 

पहला पाठ :- उ᭜पिᱫ 37:3-4, 12-13a, 17b-28a 

सुसमाचार :- मᱫी 21:33-43, 45-46 

माचᭅ 19 शिनवार, कँुवारी मᳯरयम का द᭨ुहा सतं यसूफु – समारोह - सफेद रंग 
पहला पाठ :- 2 समुएल 7:4-5a, 12-14a, 16 

दसूरा पाठ :- रोिमयᲂ 4:13, 16-18, 22 

सुसमाचार :- मᱫी 1:16, 18-21, 24a अथवा लूकस 2:41-51a 

माचᭅ 20, चालीसा काल तीसरा इतवार, बᱹगनी रंग 
(सोᮢ : स᳙ाह 3) 

पहला पाठ :- िनगᭅमन 3:1-8a, 13-15 

दसूरा पाठ :- 1 कुᳯरि᭠थयᲂ 10:1-6, 10-12 

सुसमाचार :- लूकस 13:1-9 

माचᭅ 21 सोमवार, चालीसा काल का तीसरा स᳙ाह - बᱹगनी रंग 
पहला पाठ :- 2 राजाᲐ 5:1-15ab 

सुसमाचार :- लूकस 4:24-30 

माचᭅ 22 मगंलवार, चालीसा काल का तीसरा स᳙ाह - बᱹगनी रंग 
पहला पाठ :- दािनएल 3:25, 34-43 

सुसमाचार :- मᱫी 18:21-35 

माचᭅ 23 बधुवार, चालीसा काल का तीसरा स᳙ाह - बᱹगनी रंग 
[संत तᳯुरिबयुस, धमाᭅ᭟यᭃ] 

पहला पाठ :- िविध-िववरण 4:1, 5-9 

सुसमाचार :- मᱫी 5:17-19 

माचᭅ 24 गुᱧवार, चालीसा काल का तीसरा स᳙ाह - बगᱹनी रंग 
पहला पाठ :- ियरिमयाह 7:23-28 

सुसमाचार :- लूकस 11:14-23 

माचᭅ 25 शᮓुवार, ᮧभ ुके शरीरधारण के स᭠देश का महापवᭅ - सफेद रंग 
पहला पाठ :- इसायाह 7:10-14; 8:10 

दसूरा पाठ :- इᮩािनयᲂ 10:4-10 
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सुसमाचार :- लूकस 1:26-38 

माचᭅ 26 शिनवार, चालीसा काल का तीसरा स᳙ाह - बᱹगनी रंग 
पहला पाठ :- होशेआ 6:1-6 

सुसमाचार :- लूकस 18:9-14 

माचᭅ 27, चालीसा काल का चौथा इतवार - बᱹगनी अथवा गुलाबी रंग 
(सोᮢ : स᳙ाह 4) 

पहला पाठ :- योशुआ 5:9a, 10-12 

दसूरा पाठ :- 2 कुᳯरि᭠थयᲂ 5:17-21 

सुसमाचार :- लूकस 15:1-3, 11-32 

माचᭅ 28 सोमवार, चालीसा काल का चौथा स᳙ाह - बᱹगनी रंग 
पहला पाठ :- इसायाह 65:17-21 

सुसमाचार :- योहन 4:43-54 

माचᭅ 29 मगंलवार, चालीसा काल का चौथा स᳙ाह - बᱹगनी रंग 
पहला पाठ :- एज़ेᳰकएल 47:1-9, 12 

सुसमाचार :- योहन 5:1-16 

माचᭅ 30 बधुवार, चालीसा काल का चौथा स᳙ाह - बगᱹनी रंग 
पहला पाठ :- इसायाह 49:8-15 

सुसमाचार :- योहन 5:17-30 

माचᭅ 31 गुᱧवार, चालीसा काल का चौथा स᳙ाह - बगᱹनी रंग 
पहला पाठ :- िनगᭅमन 32:7-14 

सुसमाचार :- योहन 5:31-47 

अᮧलै 2022 
अᮧैल 1 शुᮓवार, चालीसा काल का चौथा स᳙ाह - बᱹगनी रंग 
पहला पाठ :- ᮧ᭄ा 2:1a, 12-22 

सुसमाचार :- योहन 7:1-2, 10, 25-30 

अᮧैल 2 शिनवार, चालीसा काल का चौथा स᳙ाह - बगᱹनी रंग 
[पाओला के संत ᮨांिसस] 
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पहला पाठ :- ियरिमयाह 11:18-20 

सुसमाचार :- योहन 7:40-53 

अᮧैल 3, चालीसा काल का पाचँवाँ इतवार - बᱹगनी रंग 
(सोᮢ : स᳙ाह 1) 

पहला पाठ :- इसायाह 43:16-21 

दसूरा पाठ :- ᳰफिलि᭡पयᲂ 3:8-14 

सुसमाचार :- योहन 8:1-11 

अᮧैल 4 सोमवार, चालीसा काल का पाचँवाँ स᳙ाह - बᱹगनी रंग 
[संत इिसदोर, धमाᭅ᭟यᭃ तथा धमाᭅचायᭅ ] 

पहला पाठ :- दािनएल 13:1-9, 15-17, 19-30, 33-62 अथवा 13:41c-62 

सुसमाचार :- योहन 8:12-20 

अᮧैल 5 मगंलवार, चालीसा काल का पाचँवाँ स᳙ाह - बᱹगनी रंग 
[संत िव᭠से᭠ट फेरेर, पुरोिहत] 

पहला पाठ :- गणना 21:4-9 

सुसमाचार :- योहन 8:21-30 

अᮧैल 6 बुधवार, चालीसा काल का पाँचवा ँस᳙ाह - बगᱹनी रंग 
पहला पाठ :- दािनएल 3:14-20, 91-92, 95 

सुसमाचार :- योहन 8:31-42 

अᮧैल 7 गᱧुवार, चालीसा काल का पाचँवा ँस᳙ाह - बगᱹनी रंग 
[योहन बपित᭭ता डी ला साल , पुरोिहत] 

पहला पाठ :- उ᭜पिᱫ 17:3-9 

सुसमाचार :- योहन 8:51-59 

अᮧैल 8 शᮓुवार, चालीसा काल का पाँचवा ँस᳙ाह - बगᱹनी रंग 
पहला पाठ :- ियरिमयाह 20:10-13 

सुसमाचार :- योहन 10:31-42 

अᮧैल 9 शिनवार, चालीसा काल का पाचँवा ँस᳙ाह - बᱹगनी रंग 
पहला पाठ :- एज़ेᳰकएल 37:21-28 

सुसमाचार :- योहन 11:45-56 
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अᮧैल 10, खजूर इतवार - लाल रंग 
जुलूस का सुसमाचार :- लूकस 19:28-40 

पहला पाठ :- इसायाह 50:4-7 

दसूरा पाठ :- ᳰफिलि᭡पयᲂ 2:6-11 

सुसमाचार :- लूकस 22:14—23:56 

अᮧैल 11 सोमवार, पु᭛य स᳙ाह - बᱹगनी रंग 
पहला पाठ :- इसायाह 42:1-7 

सुसमाचार :- योहन 12:1-11 

अᮧैल 12 मगंलवार, पु᭛य स᳙ाह - बगᱹनी रंग 
पहला पाठ :- इसायाह 49:1-6 

सुसमाचार :- योहन 13:21-33, 36-38  

अᮧैल 13 बुधवार, पु᭛य स᳙ाह - बᱹगनी रंग 
पहला पाठ :- इसायाह 50:4-9a 

सुसमाचार :- मᱫी 26:14-25  

अᮧैल 14 पु᭛य गᱧुवार- सफेद रंग 
िᮔ᭭मा िम᭭सा :  

पहला पाठ :- इसायाह 61:1-3a, 6a, 8b-9 

दसूरा पाठ :- ᮧकाशना 1:5-8 

सुसमाचार :- लूकस 4:16-21 

शाम का िम᭭सा बिलदान:  

पहला पाठ :- िनगᭅमन 12:1-8, 11-14 

दसूरा पाठ :- 1 कुᳯरि᭠थयᲂ 11:23-26 

सुसमाचार :- योहन 13:1-15 

अᮧैल 15 शᮓुवार, पु᭛य शᮓुवार - लाल रंग 
पहला पाठ :- इसायाह 52:13—53:12 

दसूरा पाठ :- इᮩािनयᲂ 4:14-16; 5:7-9 

सुसमाचार :- योहन 18:1—19:42 

अᮧैल 16 शिनवार, पु᭛य शिनवार - सफेद रंग 
पा᭭का जागरण:  



 www.jayesu.com 20 
 

पहला पाठ :- उ᭜पिᱫ 1:1—2:2 अथवा 1:1, 26-31a 

दसूरा पाठ :-  उ᭜पिᱫ 22:1-18 अथवा 22:1-2, 9a, 10-13, 15-18 

तीसरा पाठ :- िनगᭅमन 14:15—15:1 

चौथा पाठ :- इसायाह 54:5-14 

पाँचवा ँपाठ :- इसायाह 55:1-11 

᭓ठवा ँपाठ :- बाᱨक 3:9-15, 32—4:4 

सातवाँ पाठ :- एज़ेᳰकएल 36:16-17a, 18-28 

आठवा ँपाठ :- रोिमयᲂ 6:3-11 

सुसमाचार :- लूकस 24:1-12  

अᮧैल 17,पा᭭का इतवार - सफेद रंग 
पहला पाठ :- ᮧेᳯरत-चᳯरत 10:34a, 37-43 

दसूरा पाठ :- कलोिसयᲂ 3:1-4 अथवा 1 कुᳯरि᭠थयᲂ 5:6b-8 

सुसमाचार :- योहन 20:1-9 अथवा लूकस 24:1-12 अथवा शाम के िम᭭सा-बिलदान के िलए, लूकस 24:13-35 

अᮧैल 18 सोमवार, पा᭭का का अठवारा - सफेद रंग 
पहला पाठ :- ᮧेᳯरत-चᳯरत 2:14, 22-33 

सुसमाचार :- मᱫी 28:8-15 

अᮧैल 19 मगंलवार, पा᭭का का अठवारा - सफेद रंग 
पहला पाठ :- ᮧेᳯरत-चᳯरत 2:36-41 

सुसमाचार :- योहन 20:11-18 

अᮧैल 20 बुधवार, पा᭭का का अठवारा - सफेद रंग 
पहला पाठ :- ᮧेᳯरत-चᳯरत 3:1-10 

सुसमाचार :- लूकस 24:13-35 

अᮧैल 21 गᱧुवार, पा᭭का का अठवारा - सफेद रंग 
पहला पाठ :- ᮧेᳯरत-चᳯरत 3:11-26 

सुसमाचार :- लूकस 24:35-48 

अᮧैल 22 शᮓुवार, पा᭭का का अठवारा - सफेद रंग 
पहला पाठ :- ᮧेᳯरत-चᳯरत 4:1-12 

सुसमाचार :- योहन 21:1-14  
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अᮧैल 23 शिनवार, पा᭭का का अठवारा - सफेद रंग 
पहला पाठ :- ᮧेᳯरत-चᳯरत 4:13-21 

सुसमाचार :- मारकुस 16:9-15 

अᮧैल 24 इतवार, पा᭭का का दसूरा  इतवार - सफेद रंग 
(ᳰद᳞ कᱧणा का इतवार) 

पहला पाठ :- ᮧेᳯरत-चᳯरत 5:12-16 

दसूरा पाठ :- ᮧकाशना 1:9-11a, 12-13, 17-19 

सुसमाचार :- योहन 20:19-31 

अᮧैल 25 सोमवार, सतं मारकुस, ससुमाचार लेखक - लाल रंग - ᭜योहार 
पहला पाठ :- 1 पेᮢ ुस 5:5b-14 

सुसमाचार :- मारकुस 16:15-20 

अᮧैल 26 मगंलवार, पा᭭का का दसूरा स᳙ाह - सफेद रंग 
पहला पाठ :- ᮧेᳯरत-चᳯरत 4:32-37 

सुसमाचार :- योहन 3:7b-15 

अᮧैल 27 बुधवार, पा᭭का का दसूरा स᳙ाह - सफेद रंग 
पहला पाठ :- ᮧेᳯरत-चᳯरत 5:17-26 

सुसमाचार :- योहन 3:16-21 

अᮧैल 28 गᱧुवार, पा᭭का का दसूरा स᳙ाह - सफेद रंग 
[संत पेᮢ सु शानेल, पुरोिहत,  तथा शहीद; संत लुइस-मᳯरयम िड मोनफोटᭅ, पुरोिहत] 

पहला पाठ :- ᮧेᳯरत-चᳯरत 5:27-33 

सुसमाचार :- योहन 3:31-36 

अᮧैल 29 शᮓुवार, िसएना कᳱ सतं कथरीना, कँुवारी तथा धमाᭅचायᭅ - सफेद रंग - अिनवायᭅ ᭭मिॄत 
पहला पाठ :- ᮧेᳯरत-चᳯरत 5:34-42 

सुसमाचार :- योहन 6:1-15 

अᮧैल 30 शिनवार, पा᭭का का दसूरा स᳙ाह - सफेद रंग 
[संत िपयुस पंचम, संत पापा] 

पहला पाठ :- ᮧेᳯरत-चᳯरत 6:1-7 

सुसमाचार :- योहन 6:16-21 
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मई 2022 
मई 1, पा᭭का का तीसरा इतवार - सफेद रंग 

पहला पाठ :- ᮧेᳯरत-चᳯरत 5:27-32, 40b-41 

दसूरा पाठ :- ᮧकाशना 5:11-14 

सुसमाचार :- योहन 21:1-19 

मई 2 सोमवार, सतं अथनािसयसु, धमाᭅ᭟यᭃ तथा धमाᭅचायᭅ - सफेद रंग - अिनवायᭅ ᭭मिॄत 
पहला पाठ :- ᮧेᳯरत-चᳯरत 6:8-15 

सुसमाचार :- योहन 6:22-29 

मई 3 मगंलवार, सतं ᳰफिलप तथा तथा संत याकूब, ᮧᳯेरत - लाल रंग -᭜योहार 
पहला पाठ :- 1 कुᳯरि᭠थयᲂ 15:1-8 

सुसमाचार :- योहन 14:6-14 

मई 4 बुधवार, पा᭭का का तीसरा स᳙ाह - सफेद रंग 
पहला पाठ :- ᮧेᳯरत-चᳯरत 8:1b-8 

सुसमाचार :- योहन 6:35-40 

मई 5 गुᱧवार, पा᭭का का तीसरा स᳙ाह - सफेद रंग 
पहला पाठ :- ᮧेᳯरत-चᳯरत 8:26-40 

सुसमाचार :- योहन 6:44-51 

मई 6 शᮓुवार, पा᭭का का तीसरा स᳙ाह - सफेद रंग 
पहला पाठ :- ᮧेᳯरत-चᳯरत 9:1-20 

सुसमाचार :- योहन 6:52-59 

मई 7 शिनवार, पा᭭का का तीसरा स᳙ाह - सफेद रंग 
पहला पाठ :- ᮧेᳯरत-चᳯरत 9:31-42 

सुसमाचार :- योहन 6:60-69 

मई 8, पा᭭का का चौथा इतवार - सफेद रंग 
(᭭तोᮢ : स᳙ाह – 4) 

पहला पाठ :- ᮧेᳯरत-चᳯरत 13:14, 43-52 

दसूरा पाठ :- ᮧकाशना 7:9, 14b-17 

सुसमाचार :- योहन 10:27-30 
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मई 9 सोमवार, पा᭭का का चौथा स᳙ाह - सफेद रंग 
पहला पाठ :- ᮧेᳯरत-चᳯरत 11:1-18 

सुसमाचार :- योहन 10:1-10 

मई 10 मगंलवार, पा᭭का का चौथा स᳙ाह - सफेद रंग 
[संत योसेफ डेिमएन, पुरोिहत] 

पहला पाठ :- ᮧेᳯरत-चᳯरत 11:19-26 

सुसमाचार :- योहन 10:22-30 

मई 11 बुधवार, पा᭭का का चौथा स᳙ाह - सफेद रंग 
पहला पाठ :- ᮧेᳯरत-चᳯरत 12:24—13:5a 

सुसमाचार :- योहन 12:44-50 

मई 12 गᱧुवार, पा᭭का का चौथा स᳙ाह - सफेद रंग 
[संत नेरेयुस और अᳰकलेयसु, संत पᮓंािसयुस, शहीद] 

पहला पाठ :- ᮧेᳯरत-चᳯरत 13:13-25 

सुसमाचार :- योहन 13:16-20 

मई 13 शुᮓवार, पा᭭का का चौथा स᳙ाह - सफेद रंग 
[फाितमा कᳱ माता मᳯरयम] 

पहला पाठ :- ᮧेᳯरत-चᳯरत 13:26-33 

सुसमाचार :- योहन 14:1-6 

मई 14 शिनवार, सतं मिथयस, ᮧᳯेरत - लाल रंग - ᭜योहार 
पहला पाठ :- ᮧेᳯरत-चᳯरत 1:15-17, 20-26 

सुसमाचार :- योहन 15:9-17 

मई 15, पा᭭का का पाँचवा ँइतवार - सफेद रंग 
(᭭तोᮢ : स᳙ाह – 1) 

पहला पाठ :- ᮧेᳯरत-चᳯरत 14:21-27 

दसूरा पाठ :- ᮧकाशना 21:1-5a 

सुसमाचार :- योहन 13:31-33a, 34-35 

मई 16 सोमवार, पा᭭का का पाँचवा ँस᳙ाह - सफेद रंग 
पहला पाठ :- ᮧेᳯरत-चᳯरत 14:5-18 

सुसमाचार :- योहन 14:21-26 
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मई 17 मगंलवार, पा᭭का का पाँचवा ँस᳙ाह - सफेद रंग 
पहला पाठ :- ᮧेᳯरत-चᳯरत 14:19-28 

सुसमाचार :- योहन 14:27-31a 

मई 18 बुधवार, पा᭭का का पाचँवा ँस᳙ाह - सफेद रंग 
[संत योहन ᮧथम, संत पापा तथा शहीद] 

पहला पाठ :- ᮧेᳯरत-चᳯरत 15:1-6 

सुसमाचार :- योहन 15:1-8 

मई 19 गᱧुवार, पा᭭का का पाँचवा ँस᳙ाह - सफेद रंग 
पहला पाठ :- ᮧेᳯरत-चᳯरत 15:7-21 

सुसमाचार :- योहन 15:9-11 

मई 20 शुᮓवार, पा᭭का का पाचँवा ँस᳙ाह - सफेद रंग 
[िसएना के संत बनाᭅ᳸दन, पुरोिहत] 

पहला पाठ :- ᮧेᳯरत-चᳯरत 15:22-31 

सुसमाचार :- योहन 15:12-17 

मई 21 शिनवार, पा᭭का का पाँचवा ँस᳙ाह - सफेद रंग 
[संत यूिजन व संत खी᭭तेफर व साथी, पुरोिहत तथा शहीद] 

पहला पाठ :- ᮧेᳯरत-चᳯरत 16:1-10 

सुसमाचार :- योहन 15:18-21 

मई 22, पा᭭का का ᭓ठवा ँइतवार - सफेद रंग 
(᭭तोᮢ : स᳙ाह – 2) 

पहला पाठ :- ᮧेᳯरत-चᳯरत 15:1-2, 22-29 

दसूरा पाठ :- ᮧकाशना 21:10-14, 22-23 अथवा ᮧकाशना 22:12 -14 ,16 -17 ,20  

सुसमाचार :- योहन 14:23-29 

मई 23 सोमवार, पा᭭का का ᭓ठवाँ स᳙ाह - सफेद रंग 
पहला पाठ :- ᮧेᳯरत-चᳯरत 16:11-15 

सुसमाचार :- योहन 15:26—16:4a 

मई 24 मगंलवार, पा᭭का का ᭓ठवाँ स᳙ाह - सफेद रंग 
पहला पाठ :- ᮧेᳯरत-चᳯरत 16:22-34 

सुसमाचार :- योहन 16:5-11 
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मई 25 बुधवार, पा᭭का का ᭓ठवा ँस᳙ाह - सफेद रंग 
[संत बेदा पूजनीय, पुरोिहत,  तथा धमाᭅचायᭅ ; संत ᮕेगोरी स᳙म, संत पापा] 

पहला पाठ :- ᮧेᳯरत-चᳯरत 17:15, 22—18:1 

सुसमाचार :- योहन 16:12-15 

मई 26 गᱧुवार, सतं ᳰफिलप नेरी, पुरोिहत  - सफेद रंग - अिनवायᭅ ᭭मिॄत 
पहला पाठ :- ᮧेᳯरत-चᳯरत 18:1-8 

सुसमाचार :- योहन 16:16-20 

मई 27 शुᮓवार, पा᭭का का ᭓ठवा ँस᳙ाह - सफेद रंग 
[कᱶ टरबरी के संत अग᭭तीन, धमाᭅ᭟यᭃ] 

पहला पाठ :- ᮧेᳯरत-चᳯरत 18:9-18 

सुसमाचार :- योहन 16:20-23 

मई 28 शिनवार, पा᭭का का ᭓ठवाँ स᳙ाह - सफेद रंग 
पहला पाठ :- ᮧेᳯरत-चᳯरत 18:23-28 

सुसमाचार :- योहन 16:23b-28 

मई 29 इतवार,  ᮧभ ुके ᭭वगाᭅरोहण का महापवᭅ - सफेद रंग 
(᭭तोᮢ : स᳙ाह – 3) 

पहला पाठ :- ᮧेᳯरत-चᳯरत 1:1-11 

दसूरा पाठ :- एफेिसयᲂ 1:17-23 अथवा इᮩािनयᲂ 9:24-28; 10:19-23 

सुसमाचार :- लूकस 24:46-53  

मई 30 सोमवार, पा᭭का का सातवा ँस᳙ाह - सफेद रंग 
पहला पाठ :- ᮧेᳯरत-चᳯरत 19:1-8 

सुसमाचार :- योहन 16:29-33 

मई 31 मंगलवार, एिलज़बेथ से कँुवारी मᳯरयम कᳱ भᱶट - सफेद रंग - ᭜योहार 
पहला पाठ :- सफ़᭠याह 3:14-18a अथवा रोिमयᲂ 12:9-16 

सुसमाचार :- लूकस 1:39-56 

जनू 2022 
जनू 1 बधुवार, सतं जिु᭭तन, शहीद - लाल रंग - अिनवायᭅ ᭭मिॄत 

पहला पाठ :- ᮧेᳯरत-चᳯरत 20:28-38 
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सुसमाचार :- योहन 17:11b-19 

जनू 2 गᱧुवार, पा᭭का का सातवा ँस᳙ाह - सफेद रंग 
[संत मासᱷलीनुस और संत पेᮢ ुस, शहीद] 

पहला पाठ :- ᮧेᳯरत-चᳯरत 22:30; 23:6-11 

सुसमाचार :- योहन 17:20-26  

जनू 3 शᮓुवार, सतं चा᭨सᭅ ᭨वागंा और साथी, शहीद – लाल रंग - अिनवायᭅ ᭭मिॄत 
पहला पाठ :- ᮧेᳯरत-चᳯरत 25:13b-21 

सुसमाचार :- योहन 21:15-19 

जनू 4 शिनवार, पा᭭का का सातवा ँस᳙ाह - सफेद रंग 
पहला पाठ :- ᮧेᳯरत-चᳯरत 28:16-20, 30-31 

सुसमाचार :- योहन 21:20-25 

जनू 5 इतवार,प᭠ेतकेो᭭त का महापवᭅ - लाल रंग 
जागरण:  

पहला पाठ :- उ᭜पिᱫ 11:1-9 अथवा िनगᭅमन 19:3-8a, 16-20b अथवा एज़ेᳰकएल 37:1-14  

दसूरा पाठ :- रोिमयᲂ 8:22-27 

सुसमाचार :- योहन 7:37-39 

ᳰदन:  

पहला पाठ :- ᮧेᳯरत-चᳯरत 2:1-11 

दसूरा पाठ :- 1 कुᳯरि᭠थयᲂ 12:3b-7, 12-13 अथवा रोिमयᲂ 8:8-17 

सुसमाचार :- योहन 20:19-23 अथवा योहन 14:15-16, 23b-26  

जनू 6 सोमवार, ध᭠य  कँुवारी मᳯरयम, कलीिसया कᳱ माता - सफेद रंग - अिनवायᭅ ᭭मिॄत 
(सामा᭠य काल का दसवा ँस᳙ाह; ᭭तोᮢ : स᳙ाह – 2) 

पहला पाठ :- उ᭜पिᱫ 3:9-15, 20 अथवा ᮧेᳯरत-चᳯरत 1:12-14 

सुसमाचार :- योहन 19:25-34 

जनू 7 मगंलवार, सामा᭠य काल का दसवा ँस᳙ाह - हरा रंग 
पहला पाठ :- 1 राजाᲐ 17:7-16 

सुसमाचार :- मᱫी 5:13-16 

जनू 8 बधुवार, सतं मᳯरयम तरेेसा – अिनवायᭅ ᭭मिृत  – सफेद रंग 
पहला पाठ :- होशआे 2:14᭣च, 15᭒द, 19-20 



 www.jayesu.com 27 
 

सुसमाचार :- लूकस 10:38-42 

जनू 9 गᱧुवार, सामा᭠य काल का दसवा ँस᳙ाह - हरा रंग 
[संत एᮨेम, उपयाजक तथा धमाᭅचायᭅ] 

पहला पाठ :- 1 राजाᲐ 18:41-46 

सुसमाचार :- मᱫी 5:20-26 

जनू 10 शᮓुवार, सामा᭠य काल का दसवा ँस᳙ाह - हरा रंग 
पहला पाठ :- 1 राजाᲐ 19:9a, 11-16 

सुसमाचार :- मᱫी 5:27-32 

जनू 11 शिनवार, सतं बरनाबस - लाल रंग - ᭜योहार 
पहला पाठ :- ᮧेᳯरत-चᳯरत 11:21b-26; 13:1-3  

सुसमाचार :- मᱫी 10:7-13  

जनू 12 इतवार, पिवᮢतम िᮢ᭜व का महापवᭅ - सफेद रंग 
पहला पाठ :- सूिᲦ 8:22-31 

दसूरा पाठ :- रोिमयᲂ 5:1-5 

सुसमाचार :- योहन 16:12-15 

जनू 13 सोमवार, पादआु के सतं अतंोनी, पुरोिहत तथा धमाᭅचायᭅ - सफेद रंग - अिनवायᭅ ᭭मिॄत 
(सामा᭠य काल का ᭏यारहवाँ स᳙ाह) 

पहला पाठ :- 1 राजाᲐ 21:1-16 

सुसमाचार :- मᱫी 5:38-42 

जनू 14 मगंलवार, सामा᭠य काल का ᭏यारहवा ँस᳙ाह - हरा रंग 
पहला पाठ :- 1 राजाᲐ 21:17-29 

सुसमाचार :- मᱫी 5:43-48 

जनू 15 बुधवार, सामा᭠य काल का ᭏यारहवा ँस᳙ाह - हरा रंग 
पहला पाठ :- 2 राजाᲐ 2:1, 6-14 

सुसमाचार :- मᱫी 6:1-6, 16-18 

जनू 16 गᱧुवार, सामा᭠य काल का ᭏यारहवा ँस᳙ाह - हरा रंग 
पहला पाठ :- ᮧवᲦा 48:1-14 

सुसमाचार :- मᱫी 6:7-15 
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जनू 17 शᮓुवार, सामा᭠य काल का ᭏यारहवा ँस᳙ाह - हरा रंग 
पहला पाठ :- 2 राजाᲐ 11:1-4, 9-18, 20 

सुसमाचार :- मᱫी 6:19-23 

जनू 18 शिनवार, सामा᭠य काल का ᭏यारहवा ँस᳙ाह - हरा रंग 
पहला पाठ :- 2 इितहास 24:17-25 

सुसमाचार :- मᱫी 6:24-34 

जनू 19 इतवार, ᮔी᭭त के पिवᮢतम शरीर तथा रᲦ का महापवᭅ (Corpus Christi) - सफेद 
पहला पाठ :- उ᭜पिᱫ 14:18-20 

दसूरा पाठ :- 1 कुᳯरि᭠थयᲂ 11:23-26 

सुसमाचार :- लूकस 9:11b-17 

जनू 20 सोमवार, सामा᭠य काल का बारहवा ँस᳙ाह - हरा रंग 
पहला पाठ :- 2 राजाᲐ 17:5-8, 13-15a, 18 

सुसमाचार :- मᱫी 7:1-5  

जनू 21 मगंलवार, सतं अलोइस गोनज़ागा, धमᭅसघंी - सफेद रंग - अिनवायᭅ ᭭मिॄत 
पहला पाठ :- 2 राजाᲐ 19:9b-11, 14-21, 31-35a, 36 

सुसमाचार :- मᱫी 7:6, 12-14 

जनू 22 बुधवार, सामा᭠य ᳰदन- हरा रंग 
[नोला के संत संत पौलीनुस, धमाᭅ᭟यᭃ; योहन ᳰफशर, धमाᭅ᭟यᭃ तथा थॉमस मोर, शहीद] 

पहला पाठ :- 2 राजाᲐ 22:8-13; 23:1-3 

सुसमाचार :- मᱫी 7:15-20 

जनू 23 गᱧुवार, सतं योहन बपित᭭ता का ज᭠मो᭜सव - सफेद रंग - महापवᭅ 
जागरण:  

पहला पाठ :- ियरिमयाह 1:4-10 

दसूरा पाठ :- 1 पेᮢ सु 1:8-12 

सुसमाचार :- लूकस 1:5-17 

ᳰदन:  

पहला पाठ :- इसायाह 49:1-6 

दसूरा पाठ :- ᮧेᳯरत-चᳯरत 13:22-26 

सुसमाचार :- लूकस 1:57-66, 80 
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जनू 24 शᮓुवार,येस ुके पिवᮢतम ᱢदय का महापवᭅ - सफेद रंग 
पहला पाठ :- एज़ेᳰकएल 34:11-16 

दसूरा पाठ :- रोिमयᲂ 5:5b-11 

सुसमाचार :- लूकस 15:3-7  

जनू 25 शिनवार, कँुवारी मᳯरयम के िन᭬कलकं ᱢदय - सफेद रंग - अिनवायᭅ ᭭मिॄत 
पहला पाठ :- शोकगीत 2:2, 10-14, 18-19  

सुसमाचार :- मᱫी 8:5-17 

᭭मृित के पाठ : -  
पहला पाठ : - इसायाह 61:9 -11  
सुसमाचार : - लूकस 2:41-51 

जनू 26, सामा᭠य काल का तरेहवाँ इतवार- हरा रंग 
पहला पाठ :- 1 राजाᲐ 19:16b, 19-21 

दसूरा पाठ :- गलाितयᲂ 5:1, 13-18 

सुसमाचार :- लूकस 9:51-62  

जनू 27 सोमवार, सामा᭠य काल का तरेहवा ँस᳙ाह - हरा रंग 
[िसक᭠दᳯरया के संत िसᳯरल, धमाᭅ᭟यᭃ तथा धमाᭅचायᭅ ] 

पहला पाठ :- आमोस 2:6-10, 13-16 

सुसमाचार :- मᱫी 8:18-22 

जनू 28 मगंलवार, सतं इरनयेसु, धमाᭅ᭟यᭃ तथा शहीद - लाल रंग - अिनवायᭅ ᭭मिॄत 
पहला पाठ :- आमोस 3:1-8; 4:11-12 

सुसमाचार :- मᱫी 8:23-27 

जनू 29 बुधवार, सतं पेᮢसु और पौलुस, ᮧᳯेरतᲂ का महापवᭅ - लाल रंग 
जागरण:  

पहला पाठ :- ᮧेᳯरत-चᳯरत 3:1-10 

दसूरा पाठ :- गलाितयᲂ 1:11-20 

सुसमाचार :- योहन 21:15-19 

ᳰदन:  

पहला पाठ :- ᮧेᳯरत-चᳯरत 12:1-11 

दसूरा पाठ :- 2 ितमथी 4:6-8, 17-18 

सुसमाचार :- मᱫी 16:13-19 
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जनू 30 गᱧुवार, सामा᭠य काल का तेरहवा ँस᳙ाह - हरा रंग 
[रोमी कलीिसया के ᮧथम शहीद] 

पहला पाठ :- आमोस 7:10-17 

सुसमाचार :- मᱫी 9:1-8 

जुलाई 2022 
जुलाई 1 शुᮓवार, सामा᭠य काल का तरेहवा ँस᳙ाह - हरा रंग 

[संत ᭔यूिनपेरो सेरा , पुरोिहत] 

पहला पाठ :- आमोस 8:4-6, 9-12 

सुसमाचार :- मᱫी 9:9-13 

जुलाई 2 शिनवार, सामा᭠य काल का तरेहवा ँस᳙ाह - हरा रंग 
पहला पाठ :- आमोस 9:11-15 

सुसमाचार :- मᱫी 9:14-17 

जुलाई 3, सतं थॉमस ᮧᳯेरत का महापवᭅ – लाल रंग 
पहला पाठ :- ᮧेᳯरत-चᳯरत 10:24-35 

दसूरा पाठ :- 1 पेᮢ सु 1:3-9 

सुसमाचार :- योहन 20:24-29 

जुलाई 4 सोमवार, सामा᭠य काल का चौथहवा ँस᳙ाह - हरा रंग 
पहला पाठ :- होशेआ 2:14, 15cd-16, 19-20 

सुसमाचार :- मᱫी 9:18-26 

जुलाई 5 मगंलवार, सामा᭠य काल का चौथहवा ँस᳙ाह - हरा रंग 
[संत अ᭠तोनी मᳯरयम ज़काᳯरया, पुरोिहत] 

पहला पाठ :- होशेआ 8:4-7, 11-13 

सुसमाचार :- मᱫी 9:32-38  

जुलाई 6 बुधवार, सामा᭠य काल का चौथहवा ँस᳙ाह - हरा रंग 
[संत मᳯरया गोरेती, कँुवारी तथा शहीद] 

पहला पाठ :- होशेआ 10:1-3, 7-8, 12 

सुसमाचार :- मᱫी 10:1-7 
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जुलाई 7 गुᱧवार, सामा᭠य ᳰदन- हरा रंग 
पहला पाठ :- होशेआ 11:1-4, 8e-9 

सुसमाचार :- मᱫी 10:7-15 

जुलाई 8 शुᮓवार, सामा᭠य काल का चौथहवाँ स᳙ाह - हरा रंग 
पहला पाठ :- होशेआ 14:1-9 

सुसमाचार :- मᱫी 10:16-23 

जुलाई 9 शिनवार, सामा᭠य काल का चौथहवा ँस᳙ाह - हरा रंग 
[संत अगि᭭तन ज़ाओ, पुरोिहत और साथी, शहीद] 

पहला पाठ :- इसायाह 6:1-8 

सुसमाचार :- मᱫी 10:24-33 

जुलाई 10, सामा᭠य काल का प᭠ᮤहवा ँइतवार- हरा रंग 
(᭭तोᮢ : स᳙ाह – 3) 

पहला पाठ :- िविध-िववरण 30:10-14 

दसूरा पाठ :- कलोिसयᲂ 1:15-20 

सुसमाचार :- लूकस 10:25-37 

जुलाई 11 सोमवार, सतं बनिेड᭍ट मठा᭟यᭃ - सफेद रंग - अिनवायᭅ ᭭मिॄत 
पहला पाठ :- इसायाह 1:10-17 

सुसमाचार :- मᱫी 10:34—11:1 

जुलाई 12 मगंलवार, सामा᭠य काल का प᭠ᮤहवा ँस᳙ाह - हरा रंग 
पहला पाठ :- इसायाह 7:1-9 

सुसमाचार :- मᱫी 11:20-24 

जुलाई 13 बधुवार, सामा᭠य काल का प᭠ᮤहवा ँस᳙ाह - हरा रंग 
[संत हेनरी] 

पहला पाठ :- इसायाह 10:5-7, 13b-16 

सुसमाचार :- मᱫी 11:25-27 

जुलाई 14 गᱧुवार, सामा᭠य काल का प᭠ᮤहवा ँस᳙ाह - हरा रंग 
पहला पाठ :- इसायाह 26:7-9, 12, 16-19 

सुसमाचार :- मᱫी 11:28-30 
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जुलाई 15 शᮓुवार, सतं बोनावे᭠तरूा, धमाᭅ᭟यᭃ तथा धमाᭅचायᭅ - सफेद रंग - अिनवायᭅ ᭭मिॄत 
पहला पाठ :- इसायाह 38:1-6, 21-22, 7-8 

सुसमाचार :- मᱫी 12:1-8 

जुलाई 16 शिनवार, सामा᭠य काल का प᭠ᮤहवाँ स᳙ाह - हरा रंग 
[कामᭅल ᳰक माता मᳯरयम] 

पहला पाठ :- मीकाह 2:1-5 

सुसमाचार :- मᱫी 12:14-21 

जुलाई 17, सामा᭠य काल का सोलहवा ँइतवार - हरा रंग 
पहला पाठ :- उ᭜पिᱫ 18:1-10a 

दसूरा पाठ :- कलोिसयᲂ 1:24-28 

सुसमाचार :- लूकस 10:38-42  

जुलाई 18 सोमवार, सामा᭠य काल का सोलहवा ँस᳙ाह - हरा रंग 
पहला पाठ :- मीकाह 6:1-4, 6-8 

सुसमाचार :- मᱫी 12:38-42 

जुलाई 19 मगंलवार, सामा᭠य काल का सोलहवा ँस᳙ाह - हरा रंग 
पहला पाठ :- मीकाह 7:14-15, 18-20 

सुसमाचार :- मᱫी 12:46-50 

जुलाई 20 बधुवार, सामा᭠य काल का सोलहवा ँस᳙ाह - हरा रंग 
[संत अपोि᭨लनाᳯरयुस, धमाᭅ᭟यᭃ तथा शहीद] 

पहला पाठ :- ियरिमयाह 1:1, 4-10 

सुसमाचार :- मᱫी 13:1-9 

जुलाई 21 गᱧुवार, सामा᭠य काल का सोलहवाँ स᳙ाह - हरा रंग रंग 
[ᳲᮩिडसी के संत लॉरे᭠स, पुरोिहत,  तथा धमाᭅचायᭅ] 

पहला पाठ :- ियरिमयाह 2:1-3, 7-8, 12-13 

सुसमाचार :- मᱫी 13:10-17 

जुलाई 22 शᮓुवार, सतं मᳯरयम मगदलनेा - सफेद रंग - ᭜योहार 
पहला पाठ :- सुलेमान का सवᭅ᮰े᳧  गीत 3:1-4b अथवा 2 कुᳯरि᭠थयᲂ 5:14-17 

सुसमाचार :- योहन 20:1-2, 11-18 
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जुलाई 23 शिनवार, सामा᭠य काल का सोलहवा ँस᳙ाह - हरा रंग- सफेद रंग 
[᭭वीडन कᳱ संत िᮩिजट, धमᭅसंिघनी] 

पहला पाठ :- ियरिमयाह 7:1-11 

सुसमाचार :- मᱫी 13:24-30  

जुलाई 24, सामा᭠य काल का सᮢहवा ँइतवार - हरा रंग 
पहला पाठ :- उ᭜पिᱫ 18:20-32 

दसूरा पाठ :- कलोिसयᲂ 2:12-14 

सुसमाचार :- लूकस 11:1-13  

जुलाई 25 सोमवार, सतं याकूब, ᮧᳯेरत  - लाल रंग - ᭜योहार 
पहला पाठ :- 2 कुᳯरि᭠थयᲂ 4:7-15 

सुसमाचार :- मᱫी 20:20-28  

जुलाई 26 मगंलवार, संत जोवाᳰकम और अ᳖ा  - सफेद रंग - अिनवायᭅ ᭭मिॄत 
पहला पाठ :- ियरिमयाह 14:17-22 

सुसमाचार :- मᱫी 13:36-43 

जुलाई 27 बधुवार, सामा᭠य काल का सᮢहवा ँस᳙ाह - हरा रंग 
पहला पाठ :- ियरिमयाह 15:10, 16-21 

सुसमाचार :- मᱫी 13:44-46 

जुलाई 28 गᱧुवार, सतं अ᭨फो᭠सा मᲵुᱫपुाडᱫ ु- सफेद रंग 
पहला पाठ :- 2 कुᳯरि᭠थयᲂ 10:17-11:2 

सुसमाचार :- मᱫी 25:1 -13 अथवा लकूस 10:38 -42  

जुलाई 29 शᮓुवार, सतं माथाᭅ, मᳯरयम और लाज़ᱧस - सफेद रंग - अिनवायᭅ ᭭मिॄत 
पहला पाठ :- ियरिमयाह 26:1-9  

सुसमाचार :- योहन 11:19-27 अथवा लूकस 10:38-42 

जुलाई 30 शिनवार, सामा᭠य काल का सᮢहवा ँस᳙ाह - हरा रंग 
[संत पेᮢ सु ᳰᮓसोलोगुस, धमाᭅ᭟यᭃ तथा धमाᭅचायᭅ] 

पहला पाठ :- ियरिमयाह 26:11-16, 24 

सुसमाचार :- मᱫी 14:1-12 
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जुलाई 31, सामा᭠य काल का अठारहवाँ इतवार - हरा रंग 
पहला पाठ :- ᮧवᲦा 1:2; 2:21-23 

दसूरा पाठ :- कलोिसयᲂ 3:1-5, 9-11 

सुसमाचार :- लूकस 12:13-21 

अग᭭त  2022 
अग᭭त 1 सोमवार, सतं अलफो᭠सस िलगोरी, धमाᭅ᭟यᭃ तथा धमाᭅचायᭅ - सफेद रंग - अिनवायᭅ ᭭मृित 

पहला पाठ :- ियरिमयाह 28:1-17 

सुसमाचार :- मᱫी 14:13-21 

अग᭭त 2 मगंलवार, सामा᭠य काल का अठारहवा ँस᳙ाह - हरा रंग 
[वसᱷली के संत यूसेिबयसु, धमाᭅ᭟यᭃ; संत पेᮢ ुस जुिलयन ऐमाडᭅ, पुरोिहत] 

पहला पाठ :- ियरिमयाह 30:1-2, 12-15, 18-22 

सुसमाचार :- मᱫी 14:22-36 

अग᭭त 3 बुधवार, सामा᭠य काल का अठारहवाँ स᳙ाह- हरा रंग 
पहला पाठ :- ियरिमयाह 31:1-7 

सुसमाचार :- मᱫी 15:21-28  

अग᭭त 4 गᱧुवार, सतं योहन मᳯरया िवया᳖ी, पुरोिहत  - सफेद रंग - अिनवायᭅ ᭭मिॄत 
पहला पाठ :- ियरिमयाह 31:31-34 

सुसमाचार :- मᱫी 16:13-23 

अग᭭त 5 शुᮓवार, सामा᭠य काल का अठारहवा ँस᳙ाह - हरा रंग 
[संत मᳯरयम के महामᳰंदर का ᮧित᳧ान] 

पहला पाठ :- नᱠम 1:15; 2:2; 3:1-3, 6-7 

सुसमाचार :- मᱫी 16:24-28 

अग᭭त 6 शिनवार, ᮧभ ुका ᱧपा᭠तरण - सफेद रंग - ᭜योहार 
पहला पाठ :- दािनएल 7:9-10, 13-14 अथवा 2 पेᮢ सु 1:16-19 

सुसमाचार :- लूकस 9:28b-36 

अग᭭त 7, सामा᭠य काल का उ᳖ीसवा ँइतवार - हरा रंग 
(᭭तोᮢ : स᳙ाह – 3) 
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पहला पाठ :- ᮧ᭄ा 18:6-9 

दसूरा पाठ :- इᮩािनयᲂ 11:1-2, 8-19 अथवा 11:1-2, 8-12 

सुसमाचार :- लूकस 12:32-48 अथवा 12:35-40  

अग᭭त 8 सोमवार, सतं डोमिेनक, पुरोिहत  - सफेद रंग - अिनवायᭅ ᭭मिॄत 
पहला पाठ :- एज़ेᳰकएल 1:2-5, 24-28c 

सुसमाचार :- मᱫी 17:22-27 

अग᭭त 9 मगंलवार, सामा᭠य काल का उ᳖ीसवा ँस᳙ाह - हरा रंग 
[ᮓूस कᳱ संत तेरेसा बेनेᳰदᲦा, कँुवारी तथा शहीद] 

पहला पाठ :- एज़ेᳰकएल 2:8—3:4 

सुसमाचार :- मᱫी 18:1-5, 10, 12-14 

अग᭭त 10 बधुवार, सतं लॉरे᭠स, उपयाजक तथा शहीद - लाल रंग - ᭜योहार 
पहला पाठ :- 2 कुᳯरि᭠थयᲂ 9:6b-10 

सुसमाचार :- योहन 12:24-26  

अग᭭त 11 गᱧुवार, सतं ᭍लारा, कँुवारी - सफेद रंग - अिनवायᭅ ᭭मिॄत 
पहला पाठ :- एज़ेᳰकएल 12:1-12 

सुसमाचार :- मᱫी 18:21—19:1 

अग᭭त 12 शᮓुवार, सामा᭠य काल का उ᳖ीसवा ँस᳙ाह - हरा रंग 
[संत योह᳖ा ᮨांिस᭭का ᮨेिमयोट डी शंताल, धमᭅसंघी] 

पहला पाठ :- एज़ेᳰकएल 16:1-15, 60, 63 अथवा 16:59-63 

सुसमाचार :- मᱫी 19:3-12 

अग᭭त 13 शिनवार, सामा᭠य काल का उ᳖ीसवा ँस᳙ाह - हरा रंग 
[संत पᲂिसयानुस, संत पापा और िह᭡पोिलतुस, पुरोिहत, शहीद] 

पहला पाठ :- एज़ेᳰकएल 18:1-10, 13b, 30-32 

सुसमाचार :- मᱫी 19:13-15 

अग᭭त 14, सामा᭠य काल का बीसवा ँइतवार - हरा रंग 
पहला पाठ :- ियरिमयाह 38:4-6, 8-10 

दसूरा पाठ :- इᮩािनयᲂ 12:1-4 

सुसमाचार :- लूकस 12:49-53 
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अग᭭त 15 सोमवार, ध᭠य कँुवारी मᳯरयम के उदᮕहण का महापवᭅ  - सफेद रंग 
जागरण :- 
पहला पाठ :- 1इितहास 15:3-4, 15-16; 16:1-2 

दसूरा पाठ :- 1 कुᳯरि᭠थयᲂ 15:54b-57 

सुसमाचार :- लूकस 11:27-28  
ᳰदन का िम᭭सा :- 
पहला पाठ :- ᮧकाशना 11:19a; 12:1-6a, 10ab 

दसूरा पाठ :- 1 कुᳯरि᭠थयᲂ 15:20-27 

सुसमाचार :- लूकस 1:39-56  

अग᭭त 16 मगंलवार, सामा᭠य काल का बीसवाँ स᳙ाह - हरा रंग 
[हंगरी के संत ᭭टीफन] 

पहला पाठ :- एज़ेᳰकएल 28:1-10 

सुसमाचार :- मᱫी 19:23-30 

अग᭭त 17 बधुवार, सामा᭠य काल का बीसवा ँस᳙ाह - हरा रंग 
पहला पाठ :- एज़ेᳰकएल 34:1-11 

सुसमाचार :- मᱫी 20:1-16a 

अग᭭त 18 गᱧुवार, सामा᭠य काल का बीसवा ँस᳙ाह - हरा रंग 
पहला पाठ :- एज़ेᳰकएल 36:23-28 

सुसमाचार :- मᱫी 22:1-14 

अग᭭त 19 शᮓुवार, सामा᭠य काल का बीसवाँ स᳙ाह - हरा रंग 
[संत योहन यूदस, पुरोिहत] 

पहला पाठ :- एज़ेᳰकएल 37:1-14 

सुसमाचार :- मᱫी 22:34-40 

अग᭭त 20 शिनवार, सतं बनाᭅडᭅ, मठा᭟यᭃ तथा धमाᭅचायᭅ - सफेद रंग - अिनवायᭅ ᭭मिॄत 
पहला पाठ :- एज़ेᳰकएल 43:1-7a 

सुसमाचार :- मᱫी 23:1-12  

अग᭭त 21, सामा᭠य काल का इᲥᳱसवाँ इतवार - हरा रंग 
(᭭तोᮢ : स᳙ाह 1) 

पहला पाठ :- इसायाह 66:18-21 

दसूरा पाठ :- इᮩािनयᲂ 12:5-7, 11-13 
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सुसमाचार :- लूकस 13:22-30 

अग᭭त 22 सोमवार, महारानी मᳯरयम - सफेद रंग - अिनवायᭅ ᭭मिॄत 
पहला पाठ :- 2 थेसलिनᳰकयᲂ 1:1-5, 11b-12 

सुसमाचार :- मᱫी 23:13-22  

अग᭭त 23 मगंलवार, सामा᭠य काल का इᲥᳱसवा ँस᳙ाह - हरा रंग 
[लीमा कᳱ संत रोज़ा, कँुवारी] 

पहला पाठ :- 2 थेसलिनᳰकयᲂ 2:1-3a, 14-17 

सुसमाचार :- मᱫी 23:23-26  

अग᭭त 24 बधुवार, सतं बाथᲃलोमी, ᮧᳯेरत - लाल रंग - ᭜योहार 
पहला पाठ :- ᮧकाशना 21:9b-14 

सुसमाचार :- योहन 1:45-51 

अग᭭त 25 गᱧुवार, सामा᭠य काल का इᲥᳱसवा ँस᳙ाह - हरा रंग 
[ᮨांस के संत लुइस; संत योसेफ डी कालासांज, पुरोिहत] 

पहला पाठ :- 1 कुᳯरि᭠थयᲂ 1:1-9 

सुसमाचार :- मᱫी 24:42-51 

अग᭭त 26 शᮓुवार, सामा᭠य काल का इᲥᳱसवा ँस᳙ाह - हरा रंग 
पहला पाठ :- 1 कुᳯरि᭠थयᲂ 1:17-25 

सुसमाचार :- मᱫी 25:1-13 

अग᭭त 27 शिनवार, सतं मोिनका - सफेद रंग - अिनवायᭅ ᭭मिॄत 
पहला पाठ :- 1 कुᳯरि᭠थयᲂ 1:26-31 

सुसमाचार :- मᱫी 25:14-30 

अग᭭त 28, सामा᭠य काल का बाइसवाँ इतवार - हरा रंग 
(᭭तोᮢ : स᳙ाह 2) 

पहला पाठ :- ᮧवᲦा 3:17-18, 20, 28-29 

दसूरा पाठ :- इᮩािनयᲂ 12:18-19, 22-24a 

सुसमाचार :- लूकस 14:1, 7-14 

अग᭭त 29 सोमवार, योहन बपित᭭ता कᳱ शहादत - लाल रंग - अिनवायᭅ ᭭मिॄत 
पहला पाठ :- 1 कुᳯरि᭠थयᲂ 2:1-5 
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सुसमाचार :- मारकुस 6:17-29 

अग᭭त 30 मगंलवार, सतं एवुᮧािसया - सफेद रंग – अिनवायᭅ ᭭मिृत 
पहला पाठ :- गलाितयᲂ 2:19 -20  

सुसमाचार :- मिᱫ 16:24 -27  

अग᭭त 31 बधुवार, सामा᭠य काल का बाइसवाँ स᳙ाह - हरा रंग 
पहला पाठ :- 1 कुᳯरि᭠थयᲂ 3:1-9 

सुसमाचार :- लूकस 4:38-44 

िसतबंर 2022 
िसतंबर 1 गᱧुवार, सामा᭠य काल का बाइसवाँ स᳙ाह - हरा रंग 

पहला पाठ :- 1 कुᳯरि᭠थयᲂ 3:18-23 

सुसमाचार :- लूकस 5:1-11 

िसतंबर 2 शᮓुवार, सामा᭠य काल का बाइसवाँ स᳙ाह - हरा रंग 
पहला पाठ :- 1 कुᳯरि᭠थयᲂ 4:1-5 

सुसमाचार :- लूकस 5:33-39 

िसतंबर 3 शिनवार, सतं िᮕगोरी महान, सतं पापा तथा धमाᭅचायᭅ - सफेद रंग - अिनवायᭅ ᭭मिॄत 
पहला पाठ :- 1 कुᳯरि᭠थयᲂ 4:6b-15 

सुसमाचार :- लूकस 6:1-5  

िसतंबर 4, सामा᭠य काल का तईेसवा ँइतवार - हरा रंग 
पहला पाठ :- ᮧ᭄ा 9:13-18b 

दसूरा पाठ :- ᳰफलमोन 9b-10, 12-17 

सुसमाचार :- लूकस 14:25-33 

िसतंबर 5 सोमवार, कोलकोᱫा कᳱ सतं तरेेसा - हरा रंग 
पहला पाठ :- होशेआ 2:14bc, 15cd, 19-20 

सुसमाचार :- मिᱫ 25:31 -46  

िसतंबर 6 मगंलवार, सामा᭠य काल का तईेसवा ँस᳙ाह - हरा रंग 
पहला पाठ :- 1 कुᳯरि᭠थयᲂ 6:1-11 

सुसमाचार :- लूकस 6:12-19 
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िसतंबर 7 बुधवार, सामा᭠य काल का तईेसवा ँस᳙ाह - हरा रंग 
पहला पाठ :- 1 कुᳯरि᭠थयᲂ 7:25-31 

सुसमाचार :- लूकस 6:20-26 

िसतंबर 8 गᱧुवार, ध᭠य कँुवारी मᳯरयम का ज᭠मो᭜सव - सफेद रंग - ᭜योहार 
पहला पाठ :- मीकाह 5:2-5a अथवा रोिमयᲂ 8:28-30 

सुसमाचार :- मᱫी 1:1-16, 18-23 अथवा 1:18-23  ᭭तोᮢ  

िसतंबर 9 शᮓुवार, सतं पेᮢुस ᭍लावर, पुरोिहत - सफेद रंग - अिनवायᭅ ᭭मिॄत 
पहला पाठ :- 1 कुᳯरि᭠थयᲂ 9:16-19, 22b-27 

सुसमाचार :- लूकस 6:39-42 

िसतंबर 10 शिनवार, सामा᭠य काल का तईेसवा ँस᳙ाह - हरा रंग 
पहला पाठ :- 1 कुᳯरि᭠थयᲂ 10:14-22 

सुसमाचार :- लूकस 6:43-49  

िसतंबर 11, सामा᭠य काल का चौबीसवाँ इतवार - हरा रंग 
(᭭तोᮢ : स᳙ाह 4) 

पहला पाठ :- िनगᭅमन 32:7-11, 13-14 

दसूरा पाठ :- 1 ितमथी 1:12-17 

सुसमाचार :- लूकस 15:1-32 अथवा 15:1-10 

िसतंबर 12 सोमवार, सामा᭠य काल का चौबीसवाँ स᳙ाह - हरा रंग 
[मᳯरयम का अित पिवᮢ नाम] 

पहला पाठ :- 1 कुᳯरि᭠थयᲂ 11:17-26, 33 

सुसमाचार :- लूकस 7:1-10 

िसतंबर 13 मगंलवार, सतं योहन ᮔीसो᭭तम, धमाᭅ᭟यᭃ तथा धमाᭅचायᭅ - सफेद रंग - अिनवायᭅ ᭭मिॄत 
पहला पाठ :- 1 कुᳯरि᭠थयᲂ 12:12-14, 27-31a 

सुसमाचार :- लूकस 7:11-17 

िसतंबर 14 बुधवार, पिवᮢ ᮓूस का िवजयो᭜सव - लाल रंग - ᭜योहार 
पहला पाठ :- गणना 21:4b-9 अथवा दसूरा पाठ :- ᳰफिलि᭡पयᲂ 2:6-11 

सुसमाचार :- योहन 3:13-17 
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िसतंबर 15 गᱧुवार, दःुखी कँुवारी मᳯरया - सफेद रंग - अिनवायᭅ ᭭मिॄत 
पहला पाठ :- 1 कुᳯरि᭠थयᲂ 15:1-11  

सुसमाचार :- योहन 19:25-27 अथवा लूकस 2:33-35 

िसतंबर 16 शᮓुवार, सतं कोनᱷिलयसु, सतं पापा तथा सतं िसिᮧयानसु, धमाᭅ᭟यᭃ, शहीद - लाल रंग - अिनवायᭅ ᭭मिॄत 
पहला पाठ :- 1 कुᳯरि᭠थयᲂ 15:12-20 

सुसमाचार :- लूकस 8:1-3 

िसतंबर 17 शिनवार, सामा᭠य काल का चौबीसवा ँस᳙ाह - हरा रंग 
[संत रॉबटᭅ व᭨ेलमᱮनो, धमाᭅ᭟यᭃ तथा धमाᭅचायᭅ ; ᳲबगन कᳱ संत िह᭨डेगाडᭅ, कँुवारी तथा धमाᭅचायᭅ] 

पहला पाठ :- 1 कुᳯरि᭠थयᲂ 15:35-37, 42-49 

सुसमाचार :- लूकस 8:4-15 

िसतंबर 18, सामा᭠य काल का पᲬीसवा ँइतवार - हरा रंग 
(᭭तोᮢ : स᳙ाह 1) 

पहला पाठ :- आमोस 8:4-7 

दसूरा पाठ :- 1 ितमथी 2:1-8 

सुसमाचार :- लूकस 16:1-13 अथवा 16:10-13 

िसतंबर 19 सोमवार, सामा᭠य काल का पᲬीसवा ँस᳙ाह - हरा रंग 
[संत जनुआᳯरयुस, धमाᭅ᭟यᭃ तथा शहीद] 

पहला पाठ :- सूिᲦ 3:27-34 

सुसमाचार :- लूकस 8:16-18 

िसतंबर 20 मगंलवार, सतं  अ᭠ᮤयेस ᳰकम, परुोिहत तथा सतं पौलसु चᲂग हसागं तथा साथी, शहीद - लाल रंग - 
अिनवायᭅ ᭭मिॄत 

पहला पाठ :- सूिᲦ 21:1-6, 10-13 

सुसमाचार :- लूकस 8:19-21 

िसतंबर 21 बुधवार, सतं मᱫी, ᮧᳯेरत तथा ससुमाचार-लेखक - लाल रंग - ᭜योहार 
पहला पाठ :- एफेिसयᲂ 4:1-7, 11-13 

सुसमाचार :- मᱫी 9:9-13 

िसतंबर 22 गᱧुवार, सामा᭠य काल का पᲬीसवा ँस᳙ाह - हरा रंग 
पहला पाठ :- उपदेशक 1:2-11 

सुसमाचार :- लूकस 9:7-9 
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िसतंबर 23 शᮓुवार, पीयᮢेलिचना के सतं पाᮤे िपयो, परुोिहत  - सफेद रंग -अिनवायᭅ ᭭मिॄत 
पहला पाठ :- उपदेशक 3:1-11 

सुसमाचार :- लूकस 9:18-22 

िसतंबर 24 शिनवार, सामा᭠य काल का पᲬीसवा ँस᳙ाह - हरा रंग 
पहला पाठ :- उपदेशक 11:9-12:8 

सुसमाचार :- लूकस 9:43b-45  

िसतंबर 25, सामा᭠य काल  का छ᭣बीसवा ँइतवार- हरा रंग 
(᭭तोᮢ : स᳙ाह 2) 

पहला पाठ :- आमोस 6:1a, 4-7 

दसूरा पाठ :- 1 ितमथी 6:11-16 

सुसमाचार :- लूकस 16:19-31 

िसतंबर 26 सोमवार, सामा᭠य काल  का छ᭣बीसवा ँइतवार - हरा रंग 
[संत कोसमस और दिमयानुस, शहीद] 

पहला पाठ :- अ᭦यूब 1:6-22 

सुसमाचार :- लूकस 9:46-50 

िसतंबर 27 मगंलवार, सतं िव᭠सᱶट डी पॉल, पुरोिहत  - सफेद रंग - अिनवायᭅ ᭭मिॄत 
पहला पाठ :- अ᭦यूब 3:1-3, 11-17, 20-23 

सुसमाचार :- लूकस 9:51-56 

िसतंबर 28 बुधवार, सामा᭠य काल  का छ᭣बीसवा ँस᳙ाह - हरा रंग 
[संत िव᭠सᱶट डी पॉल, शहीद; संत लॉरᱶस ᱧइज तथा साथी, शहीद] 

पहला पाठ :- अ᭦यूब 9:1-12, 14-16 

सुसमाचार :- लूकस 9:57-62 

िसतंबर 29 गᱧुवार, सतं िमखाएल, गािᮩएल और रफाएल, महादतू - सफेद रंग- ᭜योहार 
पहला पाठ :- दािनएल 7:9-10, 13-14 अथवा ᮧकाशना 12:7-12a 

सुसमाचार :- योहन 1:47-51 

िसतंबर 30 शᮓुवार, सतं जेरोम, पुरोिहत तथा धमाᭅचायᭅ - सफेद रंग -अिनवायᭅ ᭭मिॄत 
पहला पाठ :- अ᭦यूब 38:1, 12-21; 40:3-5 

सुसमाचार :- लूकस 10:13-16 
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अ᭍टूबर 2022 
अ᭍टूबर 1 शिनवार, बालक येसु कᳱ सतं तरेेसा, कँुवारी तथा धमाᭅचायᭅ - सफेद रंग - अिनवायᭅ ᭭मिॄत 

पहला पाठ :- इसायाह 66:10 -14  

सुसमाचार :- मिᱫ 18:1 -5  

अ᭍टूबर 2, सामा᭠य काल का सᱫाईसवा ँइतवार - हरा रंग 
(᭭तोᮢ : स᳙ाह 3) 

पहला पाठ :- इᮩािनयो 1:2-3; 2:2-4 

दसूरा पाठ :- 2 ितमथी 1:6-8, 13-14 

सुसमाचार :- लूकस 17:5-10 

अ᭍टूबर 3 सोमवार, सामा᭠य काल का सᱫाईसवाँ स᳙ाह - हरा रंग 
पहला पाठ :- गलाितयᲂ 1:6-12 

सुसमाचार :- लूकस 10:25-37 

अ᭍टूबर 4 मगंलवार, अ᭭सीसी के सतं ᮨािंसस - सफेद रंग - अिनवायᭅ ᭭मिॄत 
पहला पाठ :- गलाितयᲂ 1:13-24 

सुसमाचार :- लूकस 10:38-42 

अ᭍टूबर 5 बधुवार, सामा᭠य काल का सᱫाईसवाँ स᳙ाह - हरा रंग 
[संत फ़ौ᭭तीना कोवाल᭭का, कँुवारी] 

पहला पाठ :- गलाितयᲂ 2:1-2, 7-14 

सुसमाचार :- लूकस 11:1-4 

अ᭍टूबर 6 गᱧुवार, सामा᭠य काल का सᱫाईसवा ँस᳙ाह - हरा रंग 
[संत ᮩूनो, पुरोिहत] 

पहला पाठ :- गलाितयᲂ 3:1-5 

सुसमाचार :- लूकस 11:5-13 

अ᭍टूबर 7 शᮓुवार, माला िवनती ᳰक माता मᳯरयम - सफेद रंग - अिनवायᭅ ᭭मिॄत 
पहला पाठ :- गलाितयᲂ 3:7-14 

सुसमाचार :- लूकस 11:15-26  

अ᭍टूबर 8 शिनवार, सामा᭠य काल का सᱫाईसवाँ स᳙ाह - हरा रंग 
पहला पाठ :- गलाितयᲂ 3:22-29 
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सुसमाचार :- लूकस 11:27-28 

अ᭍टूबर 9, सामा᭠य काल का अᲶाईसवाँ इतवार - हरा रंग 
(᭭तोᮢ : स᳙ाह 4) 

पहला पाठ :- 2 राजाᲐ 5:14-17 

दसूरा पाठ :- 2 ितमथी 2:8-13 

सुसमाचार :- लूकस 17:11-19 

अ᭍टूबर 10 सोमवार, सामा᭠य काल का अᲶाईसवाँ स᳙ाह - हरा रंग 
पहला पाठ :- गलाितयᲂ 4:22-24, 26-27, 31—5:1 

सुसमाचार :- लूकस 11:29-32 

अ᭍टूबर 11 मगंलवार, सामा᭠य काल का अᲶाईसवाँ स᳙ाह - हरा रंग 
[संत योहन तेईसवᱶ, संत पापा] 

पहला पाठ :- गलाितयᲂ 5:1-6 

सुसमाचार :- लूकस 11:37-41 

अ᭍टूबर 12 बुधवार, सामा᭠य काल का अᲶाईसवाँ स᳙ाह - हरा रंग 
पहला पाठ :- गलाितयᲂ 5:18-25 

सुसमाचार :- लूकस 11:42-46 

अ᭍टूबर 13 गᱧुवार, सामा᭠य काल का अᲶाईसवाँ स᳙ाह - हरा रंग 
पहला पाठ :- एफेिसयᲂ 1:1-10 

सुसमाचार :- लूकस 11:47-54 

अ᭍टूबर 14 शुᮓवार, सामा᭠य काल का अᲶाईसवाँ स᳙ाह - हरा रंग 
[संत किल᭭तुस ᮧथम, संत पापा तथा शहीद] 

पहला पाठ :- एफेिसयᲂ 1:11-14 

सुसमाचार :- लूकस 12:1-7 

अ᭍टूबर 15 शिनवार, यसे ुकᳱ सतं तरेेसा, कँुवारी तथा धमाᭅचायᭅ - सफेद रंग - अिनवायᭅ ᭭मिॄत 
पहला पाठ :- एफेिसयᲂ 1:15-23 

सुसमाचार :- लूकस 12:8-12 

अ᭍टूबर 16, सामा᭠य काल का उ᭠तीसवा ँइतवार - हरा रंग 
(᭭तोᮢ : स᳙ाह 1) 

पहला पाठ :- िनगᭅमन 17:8-13 
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दसूरा पाठ :- 2 ितमथी 3:14-4:2 

सुसमाचार :- लूकस 18:1-8 

अ᭍टूबर 17 सोमवार, अतंािखया के सतं इᲨािसयसु, धमाᭅ᭟यᭃ तथा शहीद - लाल रंग -अिनवायᭅ ᭭मिॄत 
पहला पाठ :- एफेिसयᲂ 2:1-10 

सुसमाचार :- लूकस 12:13-21 

अ᭍टूबर 18 मगंलवार, संत लूकस, ससुमाचार लेखक - लाल रंग - ᭜योहार 
पहला पाठ :- 2 ितमथी 4:10-17b 

सुसमाचार :- लूकस 10:1-9 

अ᭍टूबर 19 बुधवार, सतं इसहाक जोग और योहन डी ᮩबेक - लाल रंग - अिनवायᭅ ᭭मिॄत 
पहला पाठ :- एफेिसयᲂ 3:2-12 

सुसमाचार :- लूकस 12:39-48 

अ᭍टूबर 20 गᱧुवार, सामा᭠य काल का उ᭠तीसवा ँस᳙ाह - हरा रंग 
[ᮓूस भᲦ संत पौलुस, पुरोिहत] 

पहला पाठ :- एफेिसयᲂ 3:14-21 

सुसमाचार :- लूकस 12:49-53 

अ᭍टूबर 21 शुᮓवार, सामा᭠य काल का उ᭠तीसवा ँस᳙ाह - हरा रंग 
पहला पाठ :- एफेिसयᲂ 4:1-6 

सुसमाचार :- लूकस 12:54-59 

अ᭍टूबर 22 शिनवार, सामा᭠य काल का उ᭠तीसवा ँस᳙ाह - हरा रंग 
[संत योहन पौलुस ि᳇तीय, संत पापा] 

पहला पाठ :- एफेिसयᲂ 4:7-16 

सुसमाचार :- लूकस 13:1-9 

अ᭍टूबर 23, सामा᭠य काल का तीसवा ँइतवार - हरा रंग 
(᭭तोᮢ : स᳙ाह 2) 

पहला पाठ :- ᮧवᲦा 35:12-14, 16-18 

दसूरा पाठ :- 2 ितमथी 4:6-8, 16-18 

सुसमाचार :- लूकस 18:9-14 
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अ᭍टूबर 24 सोमवार, सामा᭠य काल का तीसवा ँस᳙ाह - हरा रंग 
[संत अ᭠तोनी मᳯरया ᭍लारेट, धमाᭅ᭟यᭃ] 

पहला पाठ :- एफेिसयᲂ 4:32—5:8 

सुसमाचार :- लूकस 13:10-17 

अ᭍टूबर 25 मगंलवार, सामा᭠य काल का तीसवा ँस᳙ाह - हरा रंग 
पहला पाठ :- एफेिसयᲂ 5:21-33 

सुसमाचार :- लूकस 13:18-21 

अ᭍टूबर 26 बुधवार, सामा᭠य काल का तीसवा ँस᳙ाह - हरा रंग 
पहला पाठ :- एफेिसयᲂ 6:1-9 

सुसमाचार :- लूकस 13:22-30 

अ᭍टूबर 27 गᱧुवार, सामा᭠य काल का तीसवा ँस᳙ाह - हरा रंग 
पहला पाठ :- एफेिसयᲂ 6:10-20 

सुसमाचार :- लूकस 13:31-35 

अ᭍टूबर 28 शुᮓवार, सतं िसमोन और यदूा थ᳎ेयसु, ᮧᳯेरत - लाल रंग - ᭜योहार 
पहला पाठ :- एफेिसयᲂ 2:19-22 

सुसमाचार :- लूकस 6:12-16 

अ᭍टूबर 29 शिनवार, सामा᭠य काल का तीसवा ँस᳙ाह - हरा रंग 
पहला पाठ :- ᳰफिलि᭡पयᲂ 1:18b-26 

सुसमाचार :- लूकस 14:1, 7-11 

अ᭍टूबर 30, सामा᭠य काल का इकᱫीसवा ँइतवार - हरा रंग 
(᭭तोᮢ : स᳙ाह 3) 

पहला पाठ :- ᮧ᭄ा 11:22—12:2 

दसूरा पाठ :- 2 थेसलिनᳰकयᲂ 1:11—2:2 

सुसमाचार :- लूकस 19:1-10 

अ᭍टूबर 31 सोमवार, सामा᭠य काल का इकᱫीसवा ँस᳙ाह - हरा रंग 
पहला पाठ :- ᳰफिलि᭡पयᲂ 2:1-4 

सुसमाचार :- लूकस 14:12-14 
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नवबंर 2022 
नवबंर 1 मगंलवार, सब सतंᲂ का महापवᭅ - सफेद रंग 

पहला पाठ :- ᮧकाशना 7:2-4, 9-14 

दसूरा पाठ :- 1 योहन 3:1-3 

सुसमाचार :- मᱫी 5:1-12a 

नवबंर 2 बुधवार, सब मतृिव᳡ािसयᲂ का ᭜योहार- बगᱹनी अथवा  
पहला पाठ :- ᮧ᭄ा 3:1-9c अथवा इसायाह 25:6a,7-9 

दसूरा पाठ :- रोिमयᲂ 5:5-11 ओर रोिमयᲂ 8:14-23 

सुसमाचार :- लूकस 7:11-17 

(मृतिव᳡ािसयᲂ के िम᭭सा बिलदानᲂ के िलए ᳰदय ेगये पाठᲂ मᱶ से चुने।) 

नवबंर 3 गुᱧवार, सामा᭠य काल का इकᱫीसवा ँस᳙ाह - हरा रंग 
[संत मा᳷टन डी पोरेस, धमᭅसघंी] 

पहला पाठ :- ᳰफिलि᭡पयᲂ 3:3-8a 

सुसमाचार :- लूकस 15:1-10 

नवबंर 4 शुᮓवार, सतं चा᭨सᭅ बोरोमयेो, धमाᭅ᭟यᭃ - सफेद रंग - अिनवायᭅ ᭭मिॄत 
पहला पाठ :- ᳰफिलि᭡पयᲂ 3:17—4:1 

सुसमाचार :- लूकस 16:1-8 

नवबंर 5 शिनवार, सामा᭠य काल का इकᱫीसवा ँस᳙ाह - हरा रंग 
पहला पाठ :- ᳰफिलि᭡पयᲂ 4:10-19 

सुसमाचार :- लूकस 16:9-15 

नवबंर 6, सामा᭠य काल का बᱫीसवा ँइतवार - हरा रंग 
(᭭तोᮢ : स᳙ाह – 4) 

पहला पाठ :- 2 मᲥािबयᲂ 7:1-2, 9-14 

दसूरा पाठ :- 2 थेसलिनᳰकयᲂ 2:16—3:5 

सुसमाचार :- लूकस 20:27-38 अथवा 20:27-28, 34-38 

नवबंर 7 सोमवार, सामा᭠य काल का बᱫीसवाँ स᳙ाह - हरा रंग 
पहला पाठ :- तीतुस 1:1-9 

सुसमाचार :- लूकस 17:1-6 
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नवबंर 8 मगंलवार, सामा᭠य काल का बᱫीसवा ँस᳙ाह - हरा रंग 
पहला पाठ :- तीतुस 2:1-8, 11-14 

सुसमाचार :- लूकस 17:7-10 

नवबंर 9 बुधवार, लातरेन महािगजाᭅघर के ᮧित᳧ान का पवᭅ - सफेद रंग - ᭜योहार 
पहला पाठ :- एज़ेᳰकएल 47:1-2, 8-9, 12 अथवा 1 कुᳯरि᭠थयᲂ 3:9c-11, 16-17 

सुसमाचार :- योहन 2:13-22 

नवबंर 10 गᱧुवार, सतं िलयो महान, सतं पापा तथा धमाᭅचायᭅ - सफेद रंग - अिनवायᭅ ᭭मिॄत 
पहला पाठ :- ᳰफलमोन 7-20 

सुसमाचार :- लूकस 17:20-25 

नवबंर 11 शुᮓवार, टोसᭅ के सतं मा᳷टन, धमाᭅ᭟यᭃ - सफेद रंग - अिनवायᭅ ᭭मिॄत 
पहला पाठ :- 2 योहन 1:4-9 

सुसमाचार :- लूकस 17:26-37 

नवबंर 12 शिनवार, सतं जोसेफात, धमाᭅ᭟यᭃ तथा शहीद - लाल रंग - अिनवायᭅ ᭭मिॄत 
पहला पाठ :- 3 योहन 5-8 

सुसमाचार :- लूकस 18:1-8 

नवबंर 13, सामा᭠य काल का ततᱹीसवा ँइतवार - हरा रंग 
(᭭तोᮢ : स᳙ाह – 1) 

पहला पाठ :- मलआकᳱ 4:1-2a 

दसूरा पाठ :- 2 थेसलिनᳰकयᲂ 3:7-12 

सुसमाचार :- लूकस 21:5-19 

नवबंर 14 सोमवार, सामा᭠य काल का ततᱹीसवा ँस᳙ाह - हरा रंग 
पहला पाठ :- ᮧकाशना 1:1-4; 2:1-5 

सुसमाचार :- लूकस 18:35-43 

नवबंर 15 मगंलवार, सामा᭠य काल का तᱹतीसवा ँस᳙ाह - हरा रंग 
[संत आ᭨बटᭅ महान, धमाᭅ᭟यᭃ तथा धमाᭅचायᭅ] 

पहला पाठ :- ᮧकाशना 3:1-6, 14-22 

सुसमाचार :- लूकस 19:1-10 



 www.jayesu.com 48 
 

नवबंर 16 बुधवार, सामा᭠य काल का ततᱹीसवा ँस᳙ाह - हरा रंग 
[᭭कोटलᱶट कᳱ संत मागᭅरेट तथा; संत गेᰯ ड, कँुवारी] 

पहला पाठ :- ᮧकाशना 4:1-11 

सुसमाचार :- लूकस 19:11-28 

नवबंर 17 गᱧुवार, हंगरी कᳱ सतं एिलज़बथे, धमᭅसघंी - सफेद रंग - अिनवायᭅ ᭭मिॄत 
पहला पाठ :- ᮧकाशना 5:1-10 

सुसमाचार :- लूकस 19:41-44 

नवबंर 18 शुᮓवार, सामा᭠य काल का ततᱹीसवा ँस᳙ाह - हरा रंग 
[संत पेᮢ सु और पौलुस के महािगजाᭅघरᲂ के रोम मᱶ समपᭅण का पवᭅ] 

पहला पाठ :- ᮧकाशना 10:8-11 

सुसमाचार :- लूकस 19:45-48 

नवबंर 19 शिनवार, सामा᭠य काल का ततᱹीसवा ँस᳙ाह - हरा रंग 
पहला पाठ :- ᮧकाशना 11:4-12 

सुसमाचार :- लूकस 20:27-40 

नवबंर 20 इतवार, ᮔी᭭त राजा का महापवᭅ - सफेद रंग 
पहला पाठ :- 2 समुएल 5:1-3 

दसूरा पाठ :- कलोिसयᲂ 1:12-20 

सुसमाचार :- लूकस 23:35-43 

नवबंर 21 सोमवार, माता मᳯरयम के मंᳰदर मᱶ समपᭅण - सफेद रंग - अिनवायᭅ ᭭मिॄत 
(सामा᭠य काल का चᲅतीसवा ँस᳙ाह) 

पहला पाठ :- ᮧकाशना 14:1-3, 4b-5 

सुसमाचार :- लूकस 21:1-4 

नवबंर 22 मगंलवार, संत िसिसिलया, कँुवारी तथा शहीद - लाल रंग - अिनवायᭅ ᭭मिॄत 
पहला पाठ :- ᮧकाशना 14:14-19 

सुसमाचार :- लूकस 21:5-11 

नवबंर 23 बुधवार, सामा᭠य काल का चᲅतीसवा ँस᳙ाह- हरा रंग 
[संत ᭍लेम᭠ेट ᮧथम, संत पापा तथा शहीद; संत कोल᭥बन, मठा᭟यᭃ] 

पहला पाठ :- ᮧकाशना 15:1-4 

सुसमाचार :- लूकस 21:12-19 
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नवबंर 24 गᱧुवार, सतं स᭠त एᮟंय ूडु᭠ग लाक, पुरोिहत, तथा साथी, शहीद - हरा रंग - अिनवायᭅ ᭭मृित 
पहला पाठ :- ᮧकाशना 18:1-2, 21-23; 19:1-3, 9a 

सुसमाचार :- लूकस 21:20-28  

नवबंर 25 शुᮓवार, सामा᭠य काल का चᲅतीसवा ँस᳙ाह- हरा रंग 
[िसक᭠दᳯरया ᳰक कैथरीन, कँुवारी तथा शहीद] 

पहला पाठ :- ᮧकाशना 20:1-4, 11-21:2 

सुसमाचार :- लूकस 21:29-33 

नवबंर 26 शिनवार, सामा᭠य काल का चᲅतीसवा ँस᳙ाह - हरा रंग 
पहला पाठ :- ᮧकाशना 22:1-7 

सुसमाचार :- लूकस 21:34-36 

वषᭅ - अ 
नवबंर 27, आगमन का पहला इतवार - बगᱹनी रंग 

पहला पाठ :- इसायाह 2:1-5 

दसूरा पाठ :- रोिमयᲂ 13:11-14 

सुसमाचार :- मᱫी 24:37-44 

नवबंर 28 सोमवार, आगमन का पहला स᳙ाह - बगᱹनी रंग 
पहला पाठ :- इसायाह 4:2-6 

सुसमाचार :- मᱫी 8:5-11 

नवबंर 29 मगंलवार, आगमन का पहला स᳙ाह - बगᱹनी रंग 
पहला पाठ :- इसायाह 11:1-10 

सुसमाचार :- लूकस 10:21-24  

नवबंर 30 बुधवार, सतं अ᭠ᮤयस, ᮧᳯेरत - लाल रंग - ᭜योहार 
पहला पाठ :- रोिमयᲂ 10:9-18 

सुसमाचार :- मᱫी 4:18-22  
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ᳰदसंबर 2022 

ᳰदसबंर 1 गुᱧवार, आगमन का पहला स᳙ाह - बᱹगनी रंग 
पहला पाठ :- इसायाह 26:1-6 

सुसमाचार :- मᱫी 7:21, 24-27 

ᳰदसबंर 2 शᮓुवार, आगमन का पहला स᳙ाह - बᱹगनी रंग 
पहला पाठ :- इसायाह 29:17-24 

सुसमाचार :- मᱫी 9:27-31 

ᳰदसबंर 3 शिनवार, सतं ᮨािंसस ज़िेवयर, पुरोिहत  - सफेद रंग - ᭜योहार 
पहला पाठ :- ियरिमयाह 1:4-8 अथवा ᮧेᳯरत-चᳯरत 17:22-28 
दसूरा पाठ :- 2 कुᳯरि᭠थयᲂ 4:7-15 अथवा एफेिसयᲂ 3:2-12 

सुसमाचार :- लूकस 10:1-16 

ᳰदसबंर 4, आगमन का दसूरा इतवार - बगᱹनी रंग 
पहला पाठ :- इसायाह 11:1-10  

दसूरा पाठ :- रोिमयᲂ 15:4-9 

सुसमाचार :- मᱫी 3:1-12  

ᳰदसबंर 5 सोमवार, आगमन का दसूरा स᳙ाह - बगᱹनी रंग 
पहला पाठ :- इसायाह 35:1-10 

सुसमाचार :- लूकस 5:17-26 

ᳰदसबंर 6 मंगलवार, आगमन का दसूरा स᳙ाह – बᱹगनी रंग 
[संत िनकोलास, धमाᭅ᭟यᭃ] 

पहला पाठ :- इसायाह 40:1-11 

सुसमाचार :- मᱫी 18:12-14 

ᳰदसबंर 7 बुधवार, सतं अंᮩ ोस, धमाᭅ᭟यᭃ तथा धमाᭅचायᭅ - सफेद रंग - अिनवायᭅ ᭭मिॄत 
पहला पाठ :- इसायाह 40:25-31 

सुसमाचार :- मᱫी 11:28-30 

ᳰदसबंर 8 गुᱧवार, माता मᳯरयम का िन᭬कलकं गभाᭅगमन - सफेद रंग 
पहला पाठ :- उ᭜पिᱫ 3:9-15, 20  

दसूरा पाठ :- एफेिसयᲂ 1:3-6, 11-12 
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सुसमाचार :- लूकस 1:26-38 

ᳰदसबंर 9 शᮓुवार, आगमन का दसूरा स᳙ाह – बगᱹनी रंग 
[संत संत जुआन ᳰदऐगो] 

पहला पाठ :- इसायाह 48:17-19 

सुसमाचार :- मᱫी 11:16-19 

ᳰदसबंर 10 शिनवार, आगमन का दसूरा स᳙ाह – बᱹगनी रंग 
पहला पाठ :- ᮧवᲦा 48:1-4, 9-11 

सुसमाचार :- मᱫी 17:10-13 

ᳰदसबंर 11, आगमन का तीसरा इतवार - बᱹगनी अथवा गुलाबी रंग 
पहला पाठ :- इसायाह 35:1-6a, 10 

दसूरा पाठ :- याकूब 5:7-10 

सुसमाचार :- मᱫी 11:2-11  

ᳰदसबंर 12 सोमवार, ᭏वादालपू कᳱ माता मᳯरया – बगᱹनी रंग - ᭜योहार 
पहला पाठ :- गणनाअ 24:2-7, 15-17a  

सुसमाचार :- मᱫी 21:23-27 

ᳰदसबंर 13 मगंलवार, सतं लिूसया, कँुवारी तथा शहीद - लाल रंग - अिनवायᭅ ᭭मिॄत 
पहला पाठ :- सफ़᭠याह 3:1-2, 9-13 

सुसमाचार :- मᱫी 21:28-32 

ᳰदसबंर 14 बुधवार, ᮓुस के सतं योहन, परुोिहत,  तथा धमाᭅचायᭅ - सफेद रंग - अिनवायᭅ ᭭मिॄत 
पहला पाठ :- इसायाह 45:6b-8, 18, 21b-25 

सुसमाचार :- लूकस 7:19-23 

ᳰदसबंर 15 गᱧुवार, आगमन का तीसरा स᳙ाह - बगᱹनी रंग 
पहला पाठ :- इसायाह 54:1-10 

सुसमाचार :- लूकस 7:24-30  

ᳰदसबंर 16 शुᮓवार, आगमन का तीसरा स᳙ाह - बगᱹनी रंग 
पहला पाठ :- इसायाह 56:1-3a, 6-8 

सुसमाचार :- योहन 5:33-36 



 www.jayesu.com 52 
 

ᳰदसबंर 17 शिनवार, आगमन का तीसरा स᳙ाह - बगᱹनी रंग 
पहला पाठ :- उ᭜पिᱫ 49:2, 8-10 

सुसमाचार :- मᱫी 1:1-17 

ᳰदसबंर 18, आगमन का चौथा इतवार - बᱹगनी रंग 
पहला पाठ :- इसायाह 7:10-14 

दसूरा पाठ :- रोिमयᲂ 1:1-7 

सुसमाचार :- मᱫी 1:18-24 

ᳰदसबंर 19 सोमवार, आगमन का चौथा स᳙ाह - बगᱹनी रंग 
पहला पाठ :- ᭠यायकताᭅᲐ 13:2-7, 24-25a 

सुसमाचार :- लूकस 1:5-25 

ᳰदसबंर 20 मगंलवार, आगमन का चौथा स᳙ाह - बगᱹनी रंग 
पहला पाठ :- इसायाह 7:10-14 

सुसमाचार :- लूकस 1:26-38 

ᳰदसबंर 21 बुधवार, आगमन का चौथा स᳙ाह - बगᱹनी रंग 
[संत पेᮢ सु कनीिसयसु, पुरोिहत, तथा धमाᭅचायᭅ] 

पहला पाठ :- सुलेमान का सवᭅ᮰े᳧  गीत 2:8-14 अथवा पहला पाठ :- सफ़᭠याह 3:14-18a 

सुसमाचार :- लूकस 1:39-45  

ᳰदसबंर 22 गᱧुवार, आगमन का चौथा स᳙ाह - बगᱹनी रंग 
पहला पाठ :- 1 समुएल 1:24-28 

सुसमाचार :- लूकस 1:46-56 

ᳰदसबंर 23 शुᮓवार, आगमन का चौथा स᳙ाह - बगᱹनी रंग 
[संत कैती के संत योहन, पुरोिहत] 

पहला पाठ :- मलआकᳱ 3:1-4, 4:5-6 

सुसमाचार :- लूकस 1:57-66  

ᳰदसबंर 24 शिनवार, आगमन का चौथा स᳙ाह - बगᱹनी रंग 
ᮧभात:  

पहला पाठ :- 2 समुएल 7:1-5, 8b-12, 14a, 16 

सुसमाचार :- लूकस 1:67-79 



 www.jayesu.com 53 
 

ᳰदसबंर 25 इतवार, ᮔी᭭त जय᭠ती - सफेद रंग - महापवᭅ 
जागरण: पहला पाठ :- इसायाह 62:1-5 

दसूरा पाठ :- ᮧेᳯरत-चᳯरत 13:16-17, 22-25 

सुसमाचार :- मᱫी 1:1-25 अथवा 1:18-25  

रािᮢ:  

पहला पाठ :- इसायाह 9:2-7 

दसूरा पाठ :- तीतसु 2:11-14 

सुसमाचार :- लूकस 2:1-14 

ᮧभात:  

पहला पाठ :- इसायाह 62:11-12 

दसूरा पाठ :- तीतसु 3:4-7 

सुसमाचार :- लूकस 2:15-20 

ᳰदन:  

पहला पाठ :- इसायाह 52:7-10 

दसूरा पाठ :- इᮩािनयᲂ 1:1-6 

सुसमाचार :- योहन 1:1-18 अथवा 1:1-5, 9-14  

ᳰदसबंर 26 सोमवार, सतं ᭭तफेनसु, ᮧथम शहीद - लाल रंग - ᭜योहार 
पहला पाठ :- ᮧेᳯरत-चᳯरत 6:8-10; 7:54-59 

सुसमाचार :- मᱫी 10:17-22 

ᳰदसबंर 27 मगंलवार, सतं योहन, ᮧᳯेरत तथा ससुमाचार लेखक - सफेद रंग - ᭜योहार 
पहला पाठ :- 1 योहन 1:1-4 

सुसमाचार :- योहन 20:2-8  

ᳰदसबंर 28 बुधवार, अबोध शहीद बᲬ े- लाल रंग - ᭜योहार 
पहला पाठ :- 1 योहन 1:5—2:2 

सुसमाचार :- मᱫी 2:13-18 

ᳰदसबंर 29 गᱧुवार, ᮔी᭭त जय᭠ती के अठवारे का पाचँवाँ ᳰदन - सफेद रंग 
[संत थॉमस बेकेट, धमाᭅ᭟यᭃ तथा शहीद] 

पहला पाठ :- 1 योहन 2:3-11 

सुसमाचार :- लूकस 2:22-35 
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ᳰदसबंर 30 शुᮓवार, पिवᮢ पᳯरवार का ᭜योहार - सफेद रंग - ᭜योहार 
पहला पाठ :- ᮧवᲦा 3:2-6, 12-14 अथवा कलोिसयᲂ 3:12-21 

सुसमाचार :- मᱫी 2:13-15, 19-23 

ᳰदसबंर 31 शिनवार, ᮔी᭭त जय᭠ती के अठवारे का सातवाँ ᳰदन - सफेद रंग 
[संत िस᭨वे᭭ टर ᮧथम, संत पापा] 

पहला पाठ :- 1 योहन 2:18-21 

सुसमाचार :- योहन 1:1-18 


