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Passion Reading in Hindi  

�भु येसु का दखुभोग (मारकुस 14 & 15) 
C: Commentator J: Jesus CR: Crowd M: Man W: Woman 

 

C संत मारकुस के अनुसार �भु येसु �ी�त का दुखभोग। 

C पा�का तथा बेख़मीर रोट� के पव  म! दो "दन रह गये थे। महायाजक और शा�'ी येसु 

को छल से *गर+तार करन ेऔर मरवा देन ेका उपाय ढँूढ़ रहे थे।  1फर भी वे कहत े

थे,  

CR  “पव  के "दन6 म! नह�ं। कह� ंऐसा न हो 1क जनता म! हंगामा हो जाये।” 

C जब येसु बेथा9नया म! :समाने कोढ़� के यहाँ भोजन कर रहे थे, तो एक म"हला 

संगमरमर के पा' म! असल� जटामांसी का बहुमू<य इ' ले कर आयी। उसन े पा' 

तोड़ कर येसु के :सर पर इ' ऊँढ़ेल "दया।  इस पर कुछ लोग झंुझला कर एक दसूरे 

से बोले,  

CR  “इ' का यह अपBयय Cय6?  यह इ' तीन सौ द�नार स ेअ*धक म! Gबक सकता था 

और इसकH कHमत ग़र�ब6 म! बाँट� जा सकती थी”  

C और वे उसे Jझड़कत ेरहे।   येसु न ेकहा,  

J  “इसको छोड़ दो। इसे Cय6 तंग करत ेहो? इसने मरेे :लए भला काम 1कया।  ग़र�ब 

तो बराबर तुम लोग6 के साथ रह!गे। तुम जब चाहो, उनका उपकार कर सकत ेहो; 

1कNतु मO हमेशा तुPहारे साथ नह�ं रहँूगा।  यह जो कुछ कर सकती थी, इसन ेकर 

"दया। इसन ेदफ़न कH तैयार� म! पहले ह� से मरेे शर�र पर इ' लगाया।  मO तुम 

ल6ग6 स ेयह कहता हँू- सारे ससंार म! जहा ँकह�ं सुसमाचार का �चार 1कया जायेगा, 

वहाँ इसकH �म9ृत म! इसके इस काय  कH भी चचा  होगी।” 

C बारह6 म! से एक, यूदस इसकाUरयोती, महायाजक6 के पास गया और उसन ेयेसु को 

उनके हवाले करने का ��ताव 1कया।  वे यह सुन कर बहुत �सNन हुए। उNह6ने उस े

Vपया देन े का वादा 1कया और यूदस येसु को पकड़वान े का अवसर ढँूढ़ता रहा। 

बेख़मीर रोट� के पहले "दन, जब पा�का के मेमने कH ब:ल चढ़ायी जाती है, :शWय6 

ने येसु से कहा,  

CR  “आप Cया चाहत ेहO? हम कहा ँजा कर आपके :लए पा�का भोज कH तैयार� कर!?” 

C येसु न ेदो :शWय6 को यह कहत ेहुए भेजा,  

J  “शहर जाओ। तुPह! पानी का घड़ा :लये एक पुVष :मलेगा। उसके पीछे-पीछे चलो। 

और िजस घर म! वह �वेश करे, उस घर के �वामी से यह कहो, ’गुVवर कहत ेहO- 

मेरे :लए अ9त*थशाला कहाँ हO, जहाँ मO अपने :शWय6 के साथ पा�का का भोजन 

क]ँ?’  और वह तुPह! ऊपर सजा-सजाया बड़ा कमरा "दखा देगा वह� ंहम लोग6 के 

:लए तैयार करो।” 
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C :शWय चल पड़े। येसु ने जैसा कहा था, उNह6न ेशहर पहँुच कर सब कुछ वैसा ह� 

पाया और पा�का-भोज कH तैयार� कर ल�।  सN^या हो जान ेपर येसु बारह6 के साथ 

आये।  जब वे बैठ कर भोजन कर रहे थे, तो येसु न ेकहा,  

J  “मO तुम लोग6 से यह कहता हँू- तुम म! से ह� एक, जो मेरे साथ भोजन कर रहा है, 

मुझे पकड़वा देगा”। 

C वे बहुत उदास हो गये और एक-एक कर उन से पूछने लग,े  

M  “कह�ं वह मO तो नह� ंहँू?”   

C येसु न ेउaर "दया,  

J  “वह बारह6 म! से ह� एक है, जो मेरे साथ थाल� म! खा रहा है।   मानव पु' तो 

चला जाता है, जैसा 1क उसके bवषय म! :लखा है; परNतु *धCकार उस मनुWय को, 

जो मानव प'ु को पकड़वाता है! उस मनुWय के :लए अdछा यह� होता 1क वह पैदा 

ह� नह�ं हुआ होता।”  

C उनके भोजन करत ेसमय येसु न ेरोट� ले ल�, और आ:शष कH �ाथ ना पढ़न ेके बाद 

उसे तोड़ा और यह कहते हुए :शWय6 को "दया,  

J  “ले लो, यह मेरा शर�र है”। 

C तब उNह6न ेeयाला ल ेकर धNयवाद कH �ाथ ना पढ़� और उसे :शWय6 को "दया और 

सब न ेउस म! से पीया।  येसु ने उन से कहा,  

J  “यह मेरा रCत है, bवधान का रCत, जो बहुत6 के :लए बहाया जा रहा है।   मO तुम 

से यह कहता हँू- जब तक मO ईgवर के राhय म! नवीन रस न पी लँू, तब तक मO 

दाख का रस 1फर नह�ं bपऊँगा।”  

C भजन गान ेके बाद वे जैतून पहाड़ चल "दये।   येसु न ेउन से कहा,  

J  “तुम सब bवच:लत हो जाओग;े Cय61क यह :लखा है- मO चरवाहे को मा]ँगा और 

भेड! 9ततर-Gबतर हो जाय!गी।  1कNतु अपन ेपुनVjथान के बाद मO तुम लोग6 से पहले 

गल�:लया जाऊँगा।” 

C इस पर पे'ुस न ेकहा,  

M  “चाहे सभी bवच:लत हो जाय!, 1कNतु मO bवच:लत नह� ंहोऊँगा”। 

C येसु न ेउaर "दया,  

J  “मO तुम स ेयह कहता हँू- आज, इसी रात को, मुगk के दो बार बाँग देन ेसे पहले ह� 

तुम मुझे तीन बार अ�वीकार करोग”े। 

C 1कNतु वह और भी ज़ोर से यह कहता जाता था,  

M  “मुझ ेआपके साथ चाहे मरना ह� Cय6 न पड़,े मO आप को कभी अ�वीकार नह�ं 

क]ँगा”  

C और सभी :शWय यह� कहत ेथे।  वे गेथसेमनी नामक बार� पहँुचे। येसु ने अपने 

:शWय6 से कहा  
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J  “तुम लोग यहाँ बैठे रहो। मO तब तक �ाथ ना क]ँगा।” 

C वे पे'ुस, याकूब और योहन को अपन ेसाथ ले गये। व ेभयभीत तथा Bयाकुल होन े

लगे और उनसे बोले,  

J  “मेर� आjमा इतनी उदास है 1क मO मरने-मरने को हँू। यहा ँठहर जाओ और जागत े

रहो।” 

C वे कुछ आगे बढ़ कर मँुह के बल *गर पड़े और यह �ाथ ना करत ेरहे 1क य"द हो 

सके, तो यह घड़ी उन से टल जाये।  उNह6न ेकहा,  

J  “अmबा! bपता! तरेे :लए सब कुछ सPभव है। यह eयाला मुझ से हटा ले। 1फर भी 

मेर� नह�ं, बि<क तरे� ह� इdछा पूर� हो।” 

C तब वे अपन े:शWय6 के पास गये और उNह! सोया हुआ देख कर पे'ुस से बोले,  

J  “:समोन! सोत ेहो? Cया तुम घnटे भर भी मेरे साथ नह�ं जाग सके?  जागत ेरहो 

और �ाथ ना करत े रहो, िजससे तुम पर�oा म! न पड़ो। आjमा तो तjपर है, परNतु 

शर�र दबु ल” 

C और उNह6ने 1फर जा कर उNह�ं शmद6 को दहुरात े हुए �ाथ ना कH।   लौटने पर 

उNह6न ेअपन े :शWय6 को 1फर सोया हुआ पाया, Cय61क उनकH आंख! भार� थीं। वे 

नह�ं जानते थे 1क Cया उaर द!।  येसु जब तीसर� बार अपन े:शWय6 के पास आये, 

तो उNह6न ेउन से कहा,  

J  “अब तक सो रहे हो? अब तक आराम कर रहे हो? बस! वह घड़ी आ गयी है। 

देखो! मानव पु' पाbपय6 के हवाले कर "दया जायेगा।  उठो! हम चल!। मेरा 

bवgवासघाती 9नकट आ गया है।” 

C येसु यह कह ह� रहे थे 1क बारह6 म! से एक यूदस आ गया। उसके साथ तलवार! और 

ला"ठयाँ :लये एक बड़ी भीड़ थी,ं िजसे महायाजक6, शाि�'या ँऔर नेताओं न े भेजा 

था।  bवgवासघाती ने उNह! यह कहते हुए संकेत "दया था,  

M  “मO िजसका चुPबन क]ँगा, वह� हO। उसी को पकड़ना और सावधानी से ले जाना।” 

C उसन ेसीध ेयेसु के पास आ कर कहा,  

M  “गुVवर!”  

C और उनका चुPबन 1कया।  तब लोग6 न े येसु को पकड़ कर *गर+तार कर :लया। 

इस पर येसु के सा*थय6 म! एक न ेअपनी तलवार खींच ल� और �धानयाजक के 

नौकर पर चला कर उसका कान उड़ा "दया।  येसु ने भीड़ से कहा,  

J  “Cया तुम लोग मुझे डाकू समझत ेहो, जो तलवार! और ला"ठयाँ ले कर मुझे पकड़ने 

आये हो?  मO तो �9त"दन तुPहारे सामने मिNदर म! :शoा "दया करता था, 1फर भी 

तुमने मुझे *गर+तार नह�ं 1कया। यह इस:लए हो रहा है 1क धम pNथ म! जो :लखा 

है, वह पूरा हो जाये।” 

C तब सभी :शWय येसु को छोड़ कर भाग गये।  एक युवक, अपन ेनंग ेबदन पर चादर 
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ओढ़े, येसु के पीछे हो :लया। भीड़ न ेउसे पकड़ :लया,  1कNतु वह चादर छोड़ कर 

नंगा ह� भाग गया।  वे येस ुको �धानयाजक के यहाँ ले गये। सभी महायाजक नेता 

और शा�'ी इकqठे हो गये थे।  पे'ुस कुछ दरू� पर येसु के पीछे-पीछे चला। वह 

�धानयाजक के महल पहँुच कर अNदर गया और नौकर6 के साथ बैठा हुआ आग 

तापता रहा।  महायाजक और सार� महासभा येसु को मरवा डालने के उrदेgय से 

उनके bवVrध गवाह� खोज रह� थी, परNतु वह :मल� नह�ं।   बहुत-से लोग6 न ेतो 

उनके bवVrध झूठs गवाह� खोज द�, 1कNतु उनके बयान मेल नह�ं खाते थे।  तब 

कुछ लोग उठ खड़ ेहो गये और उNह6न ेयह कहत ेहुए उनके bवVrध झठूs गवाह� द�,  

CR  “हमने इस BयिCत को ऐसा कहत े सुना- मO हाथ का बनाया हुआ यह मिNदर ढ़ा 

दूँगा और तीन "दन6 के अNदर एक दसूरा खड़ा क]ँगा, जो हाथ का बनाया हुआ नह�ं 

होगा”। 

C 1कNतु इसके bवषय म! भी उनके बयान मेल नह�ं खात े थे।  तब �धानयाजक न े

सभा के बीच म! खड़ा हो कर येसु से पूछा,  

M  “ये लोग तुPहारे bवVrध जो गवाह� दे रहे हO, Cया इसका कोई उaर तुPहारे पास 

नह�ं है” 

C परNतु येस ुमौन रहे और उaर म! एक शmद भी नह�ं बोले।  इसके बाद �धानयाजक 

ने येसु से पूछा,  

M  “Cया तुम मसीह, परम�तुjय के प'ु हो?”   

C येसु न ेउaर "दया,  

J  “मO वह� हँू। आप लोग मानव पु' को सव शिCतमान ्ईgवर के दा"हन ेबैठा हुआ और 

आकाश के बादल6 पर आता हुआ देख!ग।े” 

C इस पर महायाजक न ेअपन ेव�' फाड़ कर कहा,  

M  “अब हम! गवाह6 कH ज़]रत ह� Cया है?  आप लोग6 न ेतो ईश-9नNछा सुनी है। 

आप लोग6 का Cया bवचार है?”  

C और सब का 9नण य यह हुआ 1क येसु �ाणदnड के योvय हO।  तब कुछ लोग उन पर 

थूकने लग ेऔर उनकH आंख6 पर पqट� बाँध कर यह कहते हुए उNह! घूँसे मारने 

लगे,  

CR  “य"द तू नबी है, तो बता- तुझे 1कसन ेमारा?”  

C नौकर भी उNह! थeपड़ मारत ेथे।  पे'ुस उस समय नीच े�ांगण म! था। �धानयाजक 

कH एक नौकरानी न ेपास आ कर पे'ुस को आग तापत ेहुए देखा और उस पर wिWट 

गड़ा कर कहा,  

W  “तुम भी येसु नाज़र� के साथ थे” 

C 1कNतु उसन ेअ�वीकार करत ेहुए कहा,  

M  “मO न तो जानता हँू और न समझता ह� 1क तुम Cया कह रह� हो”।  
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C इसके बाद पे'ुस फाटक कH ओर 9नकल गया और मुगk न ेबाँग द�।  नौकरानी उस े

देख कर पास खड़े लोग6 से 1फर कहन ेलगी,  

W  “यह BयिCत उNह� ंलोग6 म! एक है”। 

C 1कNतु उसन े1फर अ�वीकार 1कया। इसके थोड़ी देर बाद वहाँ खड़े हुए लोग बोले,  

CR "9नgचय ह� तुम उNह�ं लोग6 म! एक हो- तुम तो गल�ल� हो"। 

C इस पर पे'ुस कोसन ेऔर शपथ खा कर कहन ेलगा 1क तुम िजस मनुWय कH चचा  

कर रहे हो, मO उसे जानता भी नह�ं।  ठsक उसी समय मुगk ने दसूर� बार बाँग द� 

और पे'ुस को येसु का यह कहना याद आया- मुगk के दो बार बाँग देने से पहले ह� 

तुम मुझे तीन बार अ�वीकार करोगे, और वह फूट-फूट कर रोता रहा।  "दन 9नकलत े

ह� महायाजक6, नेताओं और शाि�'य6 अथा त ् सम�त महासभा ने परामश  1कया। 

इसके बाद उNह6न ेयेसु को बाँधा और उNह! ले जा कर bपलातुस के हवाल ेकर "दया।  

bपलातुस ने येसु से यह पूछा,  

M  “Cया तुम यहू"दय6 के राजा हो?”  

C येसु न ेउaर "दया,  

J  “आप ठsक ह� कहत ेहO”। 

C तब महायाजक उन पर बहुत-से अ:भयोग लगात े रहे।  bपलातुस न े 1फर येसु से 

पूछा,  

M  “देखो, ये तुम पर 1कतन ेअ:भयोग लगा रहे हO। Cया इनका कोई उaर तुPहारे पास 

नह�ं है?” 

C 1फर भी येसु न ेउaर म! एक शmद भी नह�ं कहा। इस पर bपलातुस को बहुत आgचय  

हुआ।   पव  के अवसर पर राhयपाल लोग6 कH इdछानुसार एक बNद� को Uरहा 1कया 

करता था।  उस समय बराबmस नामक BयिCत बNद�गहृ म! था। वह उन bवzो"हय6 

के साथ *गर+तार हुआ था, िजNह6न ेराजzोह के समय हjया कH थी।  जब भीड़ आ 

कर राhयपाल से 9नवेदन करने लगी 1क आप जैसा करत ेआये हO, वैसा सा ह� हमारे 

:लए कर! , तो bपलातुस न ेउन से कहा,  

M  “Cया तुम लोग चाहत ेहो 1क मO तुPहारे :लए यहू"दय6 के राजा को Uरहा क]ँ?” 

C वह जानता था 1क महायाजक6 ने ईWया  से येसु को पकड़वाया है।  1कNतु 

महायाजक6 ने लोग6 को उभाड़ा 1क वे बराmबस कH ह� Uरहाई कH माँग कर!। 

bपलातुस ने 1फर भीड़ से पूछा,  

M  “तो, मO इस मनुWय का Cया क]ँ, िजसे तुम यहू"दय6 का राजा कहत ेहो?” 

C लोग6 न ेउaर "दया,  

CR  “इसे {ूस "दया जावे”। 

C bपलातुस ने कहा,  

M  “Cय6? इसने कौन-सा अपराध 1कया?”  
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C 1कNतु व ेऔर भी जोर से *च<ला उठे,  

CR  “इसे {ूस "दया जाये”। 

C तब bपलातुस न ेभीड़ कH माँग पूर� करन ेका 9नgचय 1कया। उसन े उन लोग6 के 

:लए बराmबस को मुCत 1कया और इसा को कोड़ ेलगवा कर {ूस पर चढ़ान ेसै9नक6 

के हवाले कर "दया।   इसके बाद सै9नक6 न ेयेसु को राhयपाल के भवन के अNदर 

ले जा कर उनके पास सार� पलटन एक' कर ल�।   उNह6न े येस ुको लाल च6गा 

पहनाया और काँट6 का मुकुट गँूथ कर उनके :सर पर रख "दया।   तब वे यह कहत े

हुए उनका अ:भवादन करन ेलग,े  

CR  “यहू"दय6 के राजा, �णाम!”  

C वे उनके :सर पर सरकnडा मारत ेथे, उन पर थूकते और उनके सामन ेघुटने टेकत े

हुए उNह! �णाम करत े थे।  उनका उपहास करने के बाद उNह6ने च6गा उतार कर 

उNह! उनके 9नजी कपड़ ेपहना "दये।   वे येस ुको {ूस पर चढ़ान ेके :लए शहर के 

बाहर ले चले। उNह6ने कुरेने-9नवासी :समोन, :सकNदर और ]फुस के bपता को, जो 

खेत से लौट रहा था, येसु का {ूस उठा कर चलने के :लए बा^य 1कया।  वे येस ुको 

गोलगोथा, अथा त ् खोपड़ी कH जगह, ले गये।  वहाँ लोग येस ु को गNधरस :मल� 

अंगूर� bपलाना चाहत ेथे, 1कNतु उNह6ने उसे अ�वीकार 1कया।  उNह6न ेयेस ुको {ूस 

पर चढ़ाया और 1कसे Cया :मले- इसके :लए *चqट� डाल कर उनके कपड़ ेबाँट :लये। 

जब उNह6न ेयेसु को {ूस पर चढ़ाया उस समय पहला पहर बीत चुका था।  दोषप' 

इस �कार था-’यहू"दय6 का राजा’।  येसु के साथ ह� उNह6न ेदो डाकुओं को {ूस पर 

चढ़ाया- एक को उनके दाय! और दसूरे को उनके बाय!।   इस �कार धम pNथ का यह 

कथन पूरा हो गया- उसकH *गनती कुक:म य6 म! हुई।  उधर से आने-जाने वाले लोग 

येसु कH 9नNदा करत ेऔर :सर "हलात ेहुए यह कहत ेथ,े  

CR  “ऐ मिNदर ढ़ान ेवाले और तीन "दन6 के अNदर उसे 1फर बना देन ेवाले!  {ूस से 

उतर कर अपन ेको बचा”।  

C महायाजक और शा|'ी भी उनका उपहास करत ेहुए आपस म! यह कहत ेथे,  

CR  “इसने दसूर6 को बचाया, 1कNतु यह अपन ेको नह�ं बचा सकता।  यह तो मसीह, 

इ}ाएल का राजा है। अब यह {ूस से उतरे, िजसस ेहम देख कर bवgवास कर!।”  

C जो येसु के साथ {ूस पर चढ़ाये गये थे, वे भी उनका उपहास करत ेथे।  दोहपर से 

तीसरे पहर तक पूरे �देश पर अँधेरा छाया रहा।  तीसरे पहर येसु न े ऊँचे �वर से 

पुकारा,  

J  “एलोई! एलोई! लामा सबाखतानी?”  

C इसका अथ  है- मेरे ईgवर! मेरे ईgवर! तूने मुझे Cय6 jयाग "दया है?   यह सुन कर 

पास खड़े लोग6 म! से कुछ न ेकहा,  

CR  “देखो! यह ए:लयस को बुला रहा है”। 
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C उन म! से एक ने दौड़ कर पनसो~ता खqट� अंगूर� म! डुबाया, उसे सरकnडे म! 

लगाया और यह कहत ेहुए येस ुको पीन ेको "दया,  

M  “रहने दो! देख!, ए:लयस इसे उतारन ेआता है यहा नह�ं”। 

C तब येस ुन ेऊँचे �वर से पुकार कर �ाण jयाग "दये। 

 (सब लोग कुछ समय मौन रहत ेहO) 

C मिNदर का परदा ऊपर से नीचे तक फट कर दो टुकड़े हो गया।  शतप9त येसु के 

सामने खड़ा था। वह उNह! इस �कार �ाण jयागत ेदेख कर बोल उठा,  

M  “9नgचय ह�, यह मनुWय ईgवर का पु' था”। 

C वहाँ कुछ नाUरयाँ भी दरू से देख रह� थीं। उन मं मUरयम मगदलेना, छोटे याकूब 

और यूसुफ कH माता मUरयम और सलोमी थीं।  जब येसु गल�:लया म! थे, वे उनके 

साथ रह कर उनकH सेवा-पUरचया  करती थीं। बहुत-सी अNय नाUरयाँ भी थीं, जो 

उनके साथ येVसालेम आयी थीं।  अब सN^या हो गयी थीं। उस "दन शु{वार था, 

अथा त bव�ाम-"दवस के पहले "दन।  इस:लए अUरम*थया का यूसुफ़, महासभा का 

एक सPमा9नत सद�य, जो ईgवर के राhय कH �तीoा म! था, आया। वह 9नभ य हो 

कर bपलातुस के यहा ँगया और उसने येसु का शव माँगा।  bपलातुस को आgचय  हुए 

1क वह इतन ेशी� मर गये हO।  उसने शतप9त को बुला कर पूछा 1क Cया वे मर 

चुके हO और शतbपत से इसकH सूचना पा कर यूसुफ को शव "दलवाया।  यूसुफ न े

छालट� का कफ़न खर�दा और येसु को {ूस से उतारा। उसन ेउNह! कफन म! लपेट 

कर चqटान म! खोद� हुई क� म! रख "दया और क� के rवार पर एक पjथर लुढ़का 

"दया।  मUरयम मगदलेना और यूसुफ कH माता मUरयम यह देख रह� थीं 1क येसु 

कहाँ रखे गये हO। 

C यह �भु का सुसमाचार है। 
 


